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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Elettrica

OGGETTO: Realizzazione di impianti fotovoltaici
Importo presunto dei Lavori: 382°411,65 euro

Entita presunta del lavoro: 519 uomini/giorno

Dati del CANTIERE:

Indirizzo: Via Pascoli 31
CAP: 34129
Citta: Trieste (TS)
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L'attivita prevede la realizzazione di n. 4 impianti fotovoltaici presso le coperture di altrettanti edifici di proprieta dell'Azienda
Pubblica di Servizi ASP ITIS. I contesti previsti per le aree di cantiere saranno quindi cosi suddivisi:
Compendio 1 - Via Giovanni Pascoli n.31 Trieste
Gli edifici individuati come Edificio storico ed Edificio ex collegio S.Giusto costituiscono due corpi di fabbrica distinti e
indipendenti, inseriti nel tessuto urbano della citta di Trieste rione di Barriera Vecchia.
Uno degli edifici ¢ di interesse storico ed ¢ sottoposto a tutela della Soprintendenza Archeologia, Belle Arti e Paesaggio, mentre il
secondo, di piu recente realizzazione, non risulta soggetto a vincoli di natura architettonica.
Il complesso edilizio ¢ delimitato su tre lati dalle pubbliche vie Pascoli, Conti ¢ Gambini, mentre sul quarto lato confina con un
edificio attualmente interessato da lavori di ristrutturazione in corso di ultimazione e con impianti sportivi.
Le aree di cantiere ricadono all'interno di una struttura destinata prevalentemente all'erogazione di servizi socio-sanitari e
assistenziali rivolti a persone non autosufficienti. In particolare, le attivita principali riguardano l'assistenza sanitaria e residenziale
per persone anziane.
Il contesto operativo presenta pertanto un'elevata sensibilita sotto il profilo della sicurezza e dell'organizzazione delle lavorazioni.
Particolare attenzione dovra essere posta nello svolgimento delle attivita all'interno degli edifici, nei locali adiacenti alle aree
occupate dagli utenti e lungo i percorsi di transito, al fine di limitare le interferenze con le normali attivita della struttura e garantire
la tutela degli ospiti, del personale e dei visitatori.

Le aree interessate dai lavori riguardano tutte le zone del comprensorio aziendale, sia quelle esterne che interne. Durante i lavori in
tutti gli ambienti interessati da quest’ultimi, I’attivita dell’A.S.P.-ITIS continuera a svolgersi in modo regolare.

Durante i vari lavori di manutenzione ogni singola zona di intervento, anche se estremamente ridotta e localizzata, dovra essere
adeguatamente interdetta e/o presidiata dal personale dell’Appaltatore. Nelle aree interessate dagli interventi manutentivi si dovra
impedire 1’accesso, anche volontario, a tutte le persone estranee ai lavori. Ogni zona dovra essere efficacemente delimitata onde
evitare il diffondersi di polveri, schegge, caduta materiali ecc. provenienti dalle lavorazioni. Ad ogni lavorazione che prevede la
formazione di polvere si dovra abbinare apposito apparecchio di aspirazione o teli di nylon adeguatamente sigillati, in modo che la
polvere prodotta non venga dispersa nell’ambiente circostante, questo esclusivamente per le lavorazioni interne agli edifici in uso.
Particolare attenzione dovra essere prestata alle lavorazioni che si andranno ad effettuare nelle residenze. Oltre alla scrupolosa
applicazione delle prescrizioni sopra elencate, un’adeguata attenzione sara necessaria anche per la produzione del rumore, che per
quanto possibile dovra essere limitato, prestando altresi particolare considerazione sull’uso ed alla tipologia degli attrezzi
elettromeccanici. Durante lo svolgimento dei lavori si dovra prestare la massima cura alle pulizie, mantenendo le zone in prossimita
dei vari interventi e della relativa recinzione perfettamente pulite da materiale proveniente dalle lavorazioni stesse. Ogni area dovra
avere ben visibile I’apposita segnaletica sulla quale sara evidenziato ’accesso vietato ai non addetti ai lavori e nessun attrezzo dovra
essere depositato al di fuori delle zone d’intervento.

Durante la movimentazione del materiale e delle attrezzature si dovra tenere in massima considerazione il contesto nel quale si va ad
operare, ovvero la costante promiscuita con persone estranee ai lavori quali anziani residenti, visitatori, altri operatori ecc.. In tal
senso si prevede che durante il trasporto di materiali all’interno della struttura, oltre alle persone che movimenteranno il carico dovra
essere costantemente presente una terza persona, addetta alla gestione delle interferenze con le persone presenti all’interno degli
edifici e estranee ai lavori. La movimentazione dei materiali durante determinati orari prestabiliti, che andranno di volta in volta
concordati, dovra essere limitata al massimo ed andra preventivamente concordata con il Servizio tecnico aziendale.

L’alimentazione dell’energia elettrica e dell’acqua avverra dalle adduzioni presenti nel Comprensorio aziendale, mentre si dovranno
evitare attraversamenti con cavi, tubazioni ecc. delle zone non delimitate ed interessate dai lavori.

La tipologia dei lavori puo eventualmente individuare la necessita di installare impianti fissi di cantiere.

Per ragioni di sicurezza legate al cantiere, 1I’A.S.P.-ITIS si riserva di sospendere i lavori.

Compendio 3 - Via Stuparich n.16 - Trieste

L'edificio costituisce un fabbricato indipendente, affiancato su due lati da edifici analoghi, sviluppato su cinque piani fuori terra per
un'altezza complessiva di circa 20 m.

Il fabbricato ¢ inserito in un contesto urbano ad elevata densita edilizia e si trova a breve distanza dal compendio principale
precedentemente descritto.

L'intervento interessera prevalentemente la copertura dell'edificio e le relative parti comuni. La copertura ¢ di tipo piano ed ¢
articolata su due livelli sfalsati, configurando due distinte aree di intervento che richiederanno una specifica organizzazione delle
lavorazioni e delle misure di sicurezza.

Compendio 4 - Via della Valle n. 8 - Trieste

La struttura ¢ ubicata nel rione di San Vito citta-vecchia, in prossimita del centro cittadino.

L'edificio si sviluppa su cinque piani fuori terra ed ¢ destinato principalmente a casa albergo per persone autosufficienti.

La copertura ¢ a falde con manto in coppi ed ¢ accessibile dal sottotetto mediante apposito lucernario.

Le attivita di cantiere interesseranno prevalentemente la copertura e le parti comuni dell'edificio, con particolare attenzione alla
gestione delle interferenze derivanti dalla presenza continuativa degli ospiti e del personale della struttura.

Ulteriori elementi caratterizzanti il contesto di intervento

L'intervento consiste nell'installazione di impianti fotovoltaici sulle coperture di edifici esistenti mantenuti in esercizio durante tutte
le fasi di cantiere. Tale tipologia di lavorazione presenta specifiche criticita che dovranno essere attentamente considerate nella
pianificazione delle attivita e nell'attuazione delle misure di prevenzione e protezione previste dal presente Piano di Sicurezza e
Coordinamento.

Le lavorazioni si svolgeranno prevalentemente in quota, su coperture aventi caratteristiche differenti (coperture piane e coperture a
falde), con conseguente esposizione al rischio di caduta dall'alto. Prima dell'inizio delle attivita dovra essere verificata l'idoneita delle
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modalita di accesso alle coperture e dei sistemi permanenti di protezione contro le cadute dall'alto eventualmente presenti (linee vita,
punti di ancoraggio, parapetti permanenti). Qualora tali dispositivi risultino assenti o non idonei, dovranno essere predisposte
adeguate opere provvisionali e sistemi di protezione collettiva e individuale conformemente alla normativa vigente.

La movimentazione dei moduli fotovoltaici, delle strutture di sostegno, degli inverter e delle ulteriori apparecchiature impiantistiche
comportera l'impiego di mezzi di sollevamento, piattaforme di lavoro elevabili (PLE) e idonee attrezzature di movimentazione. Tali
operazioni dovranno essere preventivamente pianificate, delimitando le aree sottostanti e adottando tutte le misure necessarie a
prevenire il rischio di caduta di materiali o attrezzature.

Particolare attenzione dovra essere posta alle interferenze con gli impianti tecnologici esistenti, sia elettrici sia meccanici, presenti
sulle coperture e all'interno degli edifici. Prima dell'avvio delle lavorazioni dovranno essere individuati i punti di alimentazione
elettrica, le modalita di sezionamento degli impianti esistenti e le procedure operative necessarie per eseguire le attivita in condizioni
di sicurezza, evitando la presenza di parti attive durante le lavorazioni.

Le attivita dovranno inoltre essere coordinate con le normali funzioni svolte all'interno delle strutture, limitando le interferenze con
gli utenti, il personale e gli eventuali visitatori. Le operazioni di maggiore impatto, quali sollevamenti, forature, demolizioni
localizzate o movimentazioni eccezionali, dovranno essere programmate in accordo con la Direzione delle strutture, privilegiando,
ove possibile, fasce orarie che riducano al minimo i disagi.

Le lavorazioni in copertura saranno inoltre condizionate dalle condizioni meteorologiche. In presenza di vento di intensita tale da
compromettere la stabilita dei materiali o la sicurezza degli operatori, di precipitazioni, formazione di ghiaccio, superfici scivolose o
temperature elevate tali da determinare condizioni di stress termico, le attivita dovranno essere sospese o riorganizzate secondo
quanto previsto dalle procedure di sicurezza adottate dall'impresa esecutrice.

Particolare attenzione dovra infine essere riservata alle fasi di collaudo e messa in esercizio degli impianti fotovoltaici, durante le
quali, in presenza di irraggiamento solare, i moduli risultano intrinsecamente generatori di tensione elettrica. Le relative operazioni
dovranno pertanto essere eseguite esclusivamente da personale qualificato, nel rispetto delle procedure di lavoro elettrico applicabili
e delle disposizioni previste dalla norma CEI 11-27 e dalla normativa tecnica di settore.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. a), punto 2]
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L'intervento nasce dall'esigenza di incrementare 1'autonomia energetica del comprensorio, riducendo il fabbisogno di energia elettrica
prelevata dalla rete mediante la produzione di energia da fonte rinnovabile. A tal fine ¢ prevista la realizzazione di n. 4 impianti
fotovoltaici da installare sulle coperture di altrettanti edifici di proprieta dell'Istituto, opportunamente individuati in fase progettuale
sulla base delle caratteristiche costruttive delle coperture, dell'esposizione all'irraggiamento solare, della disponibilita delle superfici
utili e della compatibilita con i vincoli architettonici e funzionali esistenti. Gli impianti saranno connessi alla rete elettrica interna del
comprensorio e opereranno in parallelo con la rete di distribuzione, contribuendo all'alimentazione dei carichi elettrici delle strutture
e alla riduzione dei consumi energetici complessivi. Le scelte progettuali sono state orientate a limitare gli interventi sulle strutture
esistenti, privilegiando soluzioni installative compatibili con le caratteristiche degli edifici e tali da ridurre le interferenze con le
attivita svolte all'interno delle strutture durante 1'esecuzione dei lavori e nel successivo esercizio degli impianti.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. a), punto 3]
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Caratteristiche area del cantiere,

Le aree di ciascun cantiere interessano edifici esistenti ubicati in ambito urbano e destinati prevalentemente ad attivita socio-sanitarie
e residenziali, che rimarranno in esercizio durante tutta la durata dei lavori. Gli interventi saranno eseguiti prevalentemente sulle
coperture degli edifici, nonché in alcuni locali tecnici e nelle parti comuni necessarie per la posa delle infrastrutture impiantistiche.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere,

Le aree di intervento sono ubicate in un contesto urbano caratterizzato dalla presenza di edifici in esercizio, viabilita pubblica e
percorsi pedonali, elementi che costituiscono fattori esterni in grado di influenzare 1'organizzazione e la sicurezza delle attivita di
cantiere.

In particolare, durante 1'esecuzione dei lavori dovranno essere presi in considerazione i seguenti fattori di rischio:

- permanenza in esercizio delle strutture oggetto di intervento, con presenza continuativa di ospiti, personale sanitario e assistenziale,
visitatori, fornitori e mezzi di servizio;

- traffico veicolare e pedonale lungo le strade adiacenti ai fabbricati, con possibili interferenze durante le operazioni di accesso al
cantiere, carico e scarico dei materiali e posizionamento dei mezzi di sollevamento;

- limitata disponibilita di spazi esterni destinabili alle aree di cantiere, ai depositi temporanei dei materiali e al posizionamento delle
attrezzature operative;

- presenza di edifici confinanti e di aree limitrofe normalmente frequentate da utenti e personale, che richiederanno un'attenta
pianificazione delle lavorazioni in quota e delle operazioni di movimentazione dei materiali;

- eventuale contemporanea esecuzione di attivita manutentive o di altri cantieri nelle aree limitrofe, da gestire mediante opportuno
coordinamento tra i soggetti interessati;

- presenza di impianti tecnologici esistenti, sia sulle coperture sia all'interno degli edifici, quali impianti elettrici, impianti meccanici,
antenne, unita di trattamento aria e altri impianti tecnici, che possono costituire elementi di interferenza con le lavorazioni,

- presenza di un edificio sottoposto a tutela ai sensi della normativa in materia di beni culturali, per il quale dovranno essere
rispettate le prescrizioni impartite dagli enti competenti.

- Presenza di impianti elettrici in esercizio, indispensabili per garantire la continuita dei servizi delle strutture assistenziali. Le attivita
di collegamento dei nuovi impianti fotovoltaici dovranno essere pianificate in modo da limitare eventuali interruzioni
dell'alimentazione elettrica, concordando preventivamente con la Committenza le modalita e gli orari di esecuzione delle operazioni
che possano comportare sezionamenti o disalimentazioni.

Le lavorazioni in copertura saranno inoltre condizionate dalle condizioni meteorologiche. In particolare, vento, precipitazioni,
formazione di ghiaccio, superfici bagnate o elevate temperature possono incidere sulla sicurezza degli operatori e rendere necessaria
la sospensione temporanea delle attivita o la loro riprogrammazione.

L'organizzazione del cantiere dovra pertanto tenere conto di tutti i fattori esterni sopra descritti, prevedendo idonee misure di
coordinamento, un'accurata pianificazione delle fasi operative e il costante confronto con la Committenza e con i responsabili delle
strutture interessate, al fine di garantire la sicurezza delle lavorazioni e la continuita delle attivita svolte negli edifici.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per l'area circostante,

Le lavorazioni previste comportano interferenze con il contesto circostante in quanto gli interventi saranno eseguiti su edifici che
rimarranno regolarmente in esercizio durante tutta la durata del cantiere e inseriti in un ambito urbano caratterizzato dalla presenza di
viabilita pubblica, percorsi pedonali e strutture destinate all'assistenza socio-sanitaria e residenziale.

I principali rischi per 'area circostante sono riconducibili alle operazioni di approvvigionamento dei materiali, alla movimentazione
dei componenti degli impianti fotovoltaici, alle attivita di sollevamento verso le coperture e alle lavorazioni eseguite in quota.

In particolare dovranno essere considerate le seguenti possibili interferenze:

- presenza di mezzi di cantiere lungo la viabilita pubblica durante le operazioni di carico, scarico e movimentazione dei materiali;

- temporanea occupazione di aree esterne e limitazione della normale fruibilita di percorsi pedonali e carrabili;

- utilizzo di autogru, piattaforme di lavoro elevabili (PLE) e altri mezzi di sollevamento con possibile interferenza con gli spazi
circostanti;

- rischio di caduta accidentale di materiali, utensili o attrezzature dalle coperture verso le aree sottostanti;

- produzione di rumore, polveri e vibrazioni derivanti dalle lavorazioni di fissaggio delle strutture di supporto e dalla realizzazione
delle opere impiantistiche;

- presenza di personale esterno nelle aree comuni degli edifici durante le attivita di posa delle canalizzazioni, degli inverter e delle
apparecchiature elettriche;

- possibile interferenza con gli impianti tecnologici esistenti durante le operazioni di collegamento dei nuovi impianti fotovoltaici;

- limitazioni temporanee degli accessi alle coperture e ad alcuni locali tecnici.

Particolare attenzione dovra essere rivolta ai compendi destinati all'assistenza di persone anziane, autosufficienti e non
autosufficienti, nei quali la presenza continua di ospiti, operatori sanitari, visitatori e personale di servizio rende necessario limitare
al minimo ogni possibile interferenza con le normali attivita della struttura.

Le lavorazioni dovranno pertanto essere organizzate mediante una preventiva programmazione delle fasi operative, la delimitazione
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delle aree di cantiere, la protezione delle zone sottostanti le lavorazioni in quota, I'adozione di percorsi dedicati per il transito dei
materiali e il costante coordinamento con la Direzione delle strutture, al fine di garantire la sicurezza delle persone estranee al
cantiere e la continuita dei servizi.

Le operazioni di maggiore impatto, quali I'impiego di mezzi di sollevamento, il trasporto dei moduli fotovoltaici, le lavorazioni
rumorose e gli eventuali sezionamenti degli impianti elettrici, dovranno essere preventivamente concordate con la Committenza e
con i responsabili delle strutture interessate, individuando le fasce orarie piu idonee per ridurre le interferenze con le attivita
istituzionali e assistenziali.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. c)]

Descrizione caratteristiche idrogeologiche,
Non sono previste lavorazioni che interessino il terreno sottostante.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]
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CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Caratteristiche area del cantiere,
Le aree di ciascun cantiere interessano edifici esistenti ubicati in ambito urbano e destinati prevalentemente ad attivita socio-sanitarie
e residenziali, che rimarranno in esercizio durante tutta la durata dei lavori. Gli interventi saranno eseguiti prevalentemente sulle
coperture degli edifici, nonché in alcuni locali tecnici e nelle parti comuni necessarie per la posa delle infrastrutture impiantistiche.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere,
Le aree di intervento sono ubicate in un contesto urbano caratterizzato dalla presenza di edifici in esercizio, viabilita pubblica e
percorsi pedonali, elementi che costituiscono fattori esterni in grado di influenzare 1'organizzazione e la sicurezza delle attivita di
cantiere.
In particolare, durante 1'esecuzione dei lavori dovranno essere presi in considerazione i seguenti fattori di rischio:
- permanenza in esercizio delle strutture oggetto di intervento, con presenza continuativa di ospiti, personale sanitario e assistenziale,
visitatori, fornitori e mezzi di servizio;
- traffico veicolare e pedonale lungo le strade adiacenti ai fabbricati, con possibili interferenze durante le operazioni di accesso al
cantiere, carico e scarico dei materiali e posizionamento dei mezzi di sollevamento;
- limitata disponibilita di spazi esterni destinabili alle aree di cantiere, ai depositi temporanei dei materiali e al posizionamento delle
attrezzature operative;
- presenza di edifici confinanti e di aree limitrofe normalmente frequentate da utenti e personale, che richiederanno un'attenta
pianificazione delle lavorazioni in quota e delle operazioni di movimentazione dei materiali;
- eventuale contemporanea esecuzione di attivita manutentive o di altri cantieri nelle aree limitrofe, da gestire mediante opportuno
coordinamento tra i soggetti interessati;
- presenza di impianti tecnologici esistenti, sia sulle coperture sia all'interno degli edifici, quali impianti elettrici, impianti meccanici,
antenne, unita di trattamento aria e altri impianti tecnici, che possono costituire elementi di interferenza con le lavorazioni,
- presenza di un edificio sottoposto a tutela ai sensi della normativa in materia di beni culturali, per il quale dovranno essere
rispettate le prescrizioni impartite dagli enti competenti.
- Presenza di impianti elettrici in esercizio, indispensabili per garantire la continuita dei servizi delle strutture assistenziali. Le attivita
di collegamento dei nuovi impianti fotovoltaici dovranno essere pianificate in modo da limitare eventuali interruzioni
dell'alimentazione elettrica, concordando preventivamente con la Committenza le modalita e gli orari di esecuzione delle operazioni
che possano comportare sezionamenti o disalimentazioni.
Le lavorazioni in copertura saranno inoltre condizionate dalle condizioni meteorologiche. In particolare, vento, precipitazioni,
formazione di ghiaccio, superfici bagnate o elevate temperature possono incidere sulla sicurezza degli operatori e rendere necessaria
la sospensione temporanea delle attivita o la loro riprogrammazione.

L'organizzazione del cantiere dovra pertanto tenere conto di tutti i fattori esterni sopra descritti, prevedendo idonee misure di
coordinamento, un'accurata pianificazione delle fasi operative e il costante confronto con la Committenza e con i responsabili delle
strutture interessate, al fine di garantire la sicurezza delle lavorazioni e la continuita delle attivita svolte negli edifici.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per l'area circostante,
Le lavorazioni previste comportano interferenze con il contesto circostante in quanto gli interventi saranno eseguiti su edifici che
rimarranno regolarmente in esercizio durante tutta la durata del cantiere e inseriti in un ambito urbano caratterizzato dalla presenza di
viabilita pubblica, percorsi pedonali e strutture destinate all'assistenza socio-sanitaria e residenziale.
I principali rischi per 'area circostante sono riconducibili alle operazioni di approvvigionamento dei materiali, alla movimentazione
dei componenti degli impianti fotovoltaici, alle attivita di sollevamento verso le coperture e alle lavorazioni eseguite in quota.
In particolare dovranno essere considerate le seguenti possibili interferenze:
- presenza di mezzi di cantiere lungo la viabilita pubblica durante le operazioni di carico, scarico e movimentazione dei materiali;
- presenza di mezzi di servizio presenti ed in transito nella viabilita interna della struttura quali ambulanze ed altri mezzi di soccorso,
mezzi aziendali, mezzi privati;
- temporanea occupazione di aree esterne e limitazione della normale fruibilita di percorsi pedonali e carrabili;
- utilizzo di autogru, piattaforme di lavoro elevabili (PLE) e altri mezzi di sollevamento con possibile interferenza con gli spazi
circostanti;
- rischio di caduta accidentale di materiali, utensili o attrezzature dalle coperture verso le aree sottostanti;
- produzione di rumore, polveri e vibrazioni derivanti dalle lavorazioni di fissaggio delle strutture di supporto e dalla realizzazione
delle opere impiantistiche;
- presenza di personale esterno nelle aree comuni degli edifici durante le attivita di posa delle canalizzazioni, degli inverter e delle
apparecchiature elettriche;
- possibile interferenza con gli impianti tecnologici esistenti durante le operazioni di collegamento dei nuovi impianti fotovoltaici;
- limitazioni temporanee degli accessi alle coperture e ad alcuni locali tecnici.

Particolare attenzione dovra essere rivolta ai compendi destinati all'assistenza di persone anziane, autosufficienti e non
autosufficienti, nei quali la presenza continua di ospiti, operatori sanitari, visitatori e personale di servizio rende necessario limitare
al minimo ogni possibile interferenza con le normali attivita della struttura.

- possibile accesso volontario ed involontario alle aree di cantiere da parte degli ospiti della struttura sanitaria;

Le lavorazioni dovranno pertanto essere organizzate mediante una preventiva programmazione delle fasi operative, la delimitazione
delle aree di cantiere, prevedendo che tutti gli accessi siano sempre chiusi a chiave ed accessibili dal solo personale autorizzato, la
protezione delle zone sottostanti le lavorazioni in quota, 1'adozione di percorsi dedicati per il transito dei materiali dall'esterno fino
alle coperture prevedendo che gli spostamenti dei materiali siano coadiuvati dalla figura di un moviere, e il costante coordinamento
con la Direzione delle strutture, al fine di garantire la sicurezza delle persone estranee al cantiere e la continuita dei servizi.

Le operazioni di maggiore impatto, quali I'impiego di mezzi di sollevamento, il trasporto dei moduli fotovoltaici, le lavorazioni
rumorose e gli eventuali sezionamenti degli impianti elettrici, dovranno essere preventivamente concordate con la Committenza e
con i responsabili delle strutture interessate, individuando le fasce orarie piu idonee per ridurre le interferenze con le attivita
istituzionali e assistenziali.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. c)]
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE
IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Descrizione caratteristiche idrogeologiche,
Non sono previste lavorazioni che interessino il terreno sottostante.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'organizzazione del cantiere ¢ stata definita tenendo conto delle caratteristiche degli edifici oggetto di intervento, della permanenza
in esercizio delle strutture durante 1'esecuzione dei lavori, della presenza continuativa di ospiti, personale dipendente, visitatori e
fornitori, nonché delle specifiche esigenze operative connesse all'installazione degli impianti fotovoltaici sulle coperture.

L'obiettivo dell'organizzazione del cantiere ¢ quello di garantire lo svolgimento delle lavorazioni in condizioni di sicurezza,
limitando al minimo le interferenze tra le attivita di cantiere, le normali attivita istituzionali delle strutture e la viabilita esterna.

Le misure organizzative individuate nel presente Piano costituiscono parte integrante delle misure di prevenzione e protezione
previste dal D.Lgs. 81/2008 e dovranno essere recepite nei Piani Operativi di Sicurezza delle imprese esecutrici.

In conformita a quanto previsto dall'Allegato XV, punto 2.2.2 del D.Lgs. 81/2008, 1'organizzazione del cantiere ¢ sviluppata con
riferimento ai seguenti aspetti:

- recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni;

- servizi igienico-assistenziali;

- viabilita di cantiere e percorsi di accesso;

- impianti di alimentazione e reti principali di servizio;

- impianto di terra e protezione contro le scariche atmosferiche;

- consultazione del Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS);

- cooperazione e coordinamento tra le imprese e i lavoratori autonomi;

- modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali;

- ubicazione degli impianti di cantiere;

- aree destinate al carico e scarico dei materiali;

- aree destinate al deposito delle attrezzature, dei materiali e dei rifiuti;

- aree di deposito di materiali che presentano rischio di incendio.

L'organizzazione delle aree di cantiere dovra essere continuamente adeguata all'evoluzione delle lavorazioni, mantenendo sempre
separate le aree operative dai percorsi utilizzati dagli ospiti, dal personale e dai visitatori delle strutture. Particolare attenzione dovra
essere posta alla gestione delle operazioni di sollevamento dei materiali verso le coperture, alla delimitazione delle aree sottostanti le
lavorazioni in quota e al mantenimento della piena funzionalita delle vie di esodo, degli accessi di emergenza e dei percorsi destinati
ai mezzi di soccorso.

Considerato che gli interventi interesseranno piu edifici ubicati in differenti compendi, l'organizzazione del cantiere dovra essere
adattata alle specifiche caratteristiche di ciascun sito, mantenendo tuttavia uniformi le procedure di sicurezza, la segnaletica, le
modalita di delimitazione delle aree operative e i criteri di coordinamento tra le imprese esecutrici.

Realizzazione di impianti fotovoltaici - Pag. 13



SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Divieto di spegnere con acqua.

Non toccare.

Vietato ai pedoni.

Vietato fumare o usare fiamme libere.

Vietato fumare.

Carichi sospesi.

Pericolo generico.

> @@

Tensione elettrica pericolosa.

Calzature di sicurezza obbligatorie.
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Casco di protezione obbligatoria.

Guanti di protezione obbligatoria.

Protezione individuale obbligatoria contro le cadute.

Protezione obbligatoria del corpo.

Protezione obbligatoria del viso.

Protezione obbligatoria dell'udito.

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie.

Protezione obbligatoria per gli occhi.

Estintore.

HOO®@®SOOCO®
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Recinzione e apprestamenti del cantiere

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire 1'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
li impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali ¢ zone per l'installazione di
impianti fissi di cantiere.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;

Realizzazione di impianti fotovoltaici - Pag. 16




Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative::

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Realizzazione di impianto solare fotovoltaico

Realizzazione di impianto solare fotovoltaico.

Macchine utilizzate:

1)  Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Elettrocuzione;

c) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

d) Rumore;

e) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

c) Trapano elettrico;

d) Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Punture, tagli, abrasioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Lavori accessori per fotovoltaico in copertura

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Assistenze murarie

Esecuzione di tracce eseguite a mano

Esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici
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Assistenze murarie (fase)

Esecuzione di tracce eseguite a mano (sottofase)

Esecuzione di tracce nella muratura, eseguita a mano, per l'alloggiamento di connessioni impiantistiche.
9 b

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Chimico;

b) M.M.C. (elevata frequenza);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello.

Esecuzione di tracce eseqguite con attrezzi meccanici (sottofase)

Esecuzione di tracce nella muratura, eseguita con attrezzi meccanici, per l'alloggiamento di connessioni impiantistiche.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Martello demolitore elettrico;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scanalatrice per muri ed intonaci;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore;
Vibrazioni; Scivolamenti, cadute a livello.

Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.
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Lavoratori impegnati:

1)

Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

Elenco dei rischi:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Chimico;

Elettrocuzione;

M.M.C. (elevata frequenza);

M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Rumore;

Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto solare fotovoltaico;
Prescrizioni Organizzative.

Resistenza della copertura. Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve essere
accertato che questi abbiano resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui
sia dubbia tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumita delle persone addette,
disponendo a seconda dei casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi e facendo uso di cinture di sicurezza.

Prescrizioni Esecutive:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto a lavori in copertura, ogni qual volta non siano attuabili misure di prevenzione e
protezione collettiva, dovra utilizzare idonei sistemi di protezione anticaduta individuali. In particolare sono da prendere in
considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori
automatici di fune di trattenuta, sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

Protezione perimetrale. Prima dell'inizio dei lavori in copertura ¢ necessario verificare la presenza o approntare una
protezione perimetrale lungo tutto il contorno libero della superficie interessata.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo
del cantiere;
Prescrizioni Esecutive:

Imbracatura dei carichi. Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato
imbracato correttamente; b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o
materiali eventualmente presenti; c) allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in
attesa sotto la traiettoria del carico; e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali
ostacoli presenti; f) accertarsi della stabilita del carico prima di sganciarlo, g) accompagnare il gancio fuori dalla zona
impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo.

RISCHIO: Chimico

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Esecuzione di tracce eseguite a mano;
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque ridurre al minimo, i rischi derivanti da
agenti chimici pericolosi, devono essere adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione: a) la progettazione e
l'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e
sicurezza dei lavoratori; b) le attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per l'attivitd specifica e mantenute
adeguatamente; c¢) il numero di lavoratori presenti durante l'attivita specifica deve essere quello minimo in funzione della
necessita della lavorazione; d) la durata e l'intensita dell'esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta al minimo;
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e) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni di salute
e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in funzione
delle necessita di lavorazione; g) devono essere adottati metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che
garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici
pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto solare fotovoltaico;
Prescrizioni Organizzative.

Soggetti abilitati. I lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole o associate
(elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di conformita".
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Esecuzione di tracce eseguite a mano;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: i compiti
dovranno essere tali da evitare prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia, polsi ¢ mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione di impianto solare
fotovoltaico;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani
¢ da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre attivita
di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g) i gesti di
sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto solare fotovoltaico; Esecuzione di tracce eseguite con attrezzi
meccanici;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative.

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e 1'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
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b)

trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.
Nelle macchine: Autocarro; Autogru;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative.

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e 1'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto solare fotovoltaico; Esecuzione di tracce eseguite con attrezzi
meccanici;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s*"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Dispositivi di protezione individuale.

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; ¢) maniglie antivibrazione.
Nelle macchine: Autocarro; Autogru;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s*".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)  Argano a bandiera;

2)  Attrezzi manuali;

3) Martello demolitore elettrico;

4) Ponte su cavalletti;

5) Ponteggio metallico fisso;

6) Scala doppia;

7)  Scala semplice;

8) Scanalatrice per muri ed intonaci;
9) Sega circolare;

10) Smerigliatrice angolare (flessibile);
11) Trapano elettrico.

Argano a bandiera

L'argano ¢ un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il
sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Elettrocuzione;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore argano a bandiera;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e) indumenti protettivi.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed
un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore ¢ un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti l'esigenza di un elevato
numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Rumore;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;
Prescrizioni Organizzative.:
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Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti antivibrazioni; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

Ponte su cavalletti

11 ponte su cavalletti € un'opera provvisionale costituita da un impalcato di assi in legno sostenuto da cavalletti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio metallico fisso ¢ un'opera provvisionale realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative::

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) attrezzature anticaduta; d) indumenti protettivi.

Scala doppia

La scala doppia (a compasso) ¢ adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non
altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative.:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono
superare l'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca l'apertura
della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.
2) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza.

Scala semplice

La scala a mano semplice ¢ adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Movimentazione manuale dei carichi;

Realizzazione di impianti fotovoltaici - Pag. 24



3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative.

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono
essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi
antisdrucciolevoli alle estremita superiori.
2) DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci ¢ un utensile utilizzato per la realizzazione di impianti sotto traccia.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti antivibrazioni; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5) Scivolamenti, cadute a livello;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare, piu conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, ¢ un utensile portatile che reca un disco ruotante la
cui funzione ¢ quella di tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
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1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti antivibrazioni; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

Trapano elettrico

Il trapano ¢ un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Rumore;

5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) maschera antipolvere; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1)  Autocarro;
2)  Autogru.

Autocarro

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Getti, schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;

7)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni polverose); c)
guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno
della cabina).

Autogru

L'autogru ¢ un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il sollevamento e il posizionamento di materiali,
di componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'opera, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Elettrocuzione;

3) Getti, schizzi;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Punture, tagli, abrasioni;

7)  Rumore;

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

9) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in caso di cabina aperta); c¢) guanti (all'esterno
della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

Realizzazione di impianti fotovoltaici - Pag. 27



POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA Lavorazioni dB(A) Scheda
Martello demolitore elettrico Esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici. 113.0 967-(IEC-36)-RPO-01
Scanalatrice per muri ed intonaci Esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici. 111.0 945-(IEC-95)-RPO-01
Sega circolare Realizzazione della recinzione e degli accessi al

cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo

stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi. 113.0 908-(IEC-19)-RPO-01
Smerigliatrice angolare Realizzazione della recinzione e degli accessi al
(flessibile) cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo

stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;

Smobilizzo del cantiere. 113.0 931-(IEC-45)-RPO-01
Trapano elettrico Realizzazione della recinzione e degli accessi al

cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo

stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;

Realizzazione di impianto solare fotovoltaico;

Smobilizzo del cantiere. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01

Potenza Sonora

MACCHINA Lavorazioni dB(A) Scheda
Autocarro Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Smobilizzo del cantiere. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Autogru Realizzazione di impianto solare fotovoltaico. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01

Realizzazione di impianti fotovoltaici - Pag. 28



COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

Il coordinamento dell'attuazione delle misure di prevenzione e protezione previste dal presente Piano di Sicurezza e Coordinamento
¢ svolto dal Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione (CSE), ai sensi degli articoli 92 e seguenti del D.Lgs. 81/2008.
L'Appaltatore, attraverso il Datore di Lavoro, il Direttore Tecnico di Cantiere, i Dirigenti (ove nominati), i Preposti e il Capocantiere,
¢ tenuto a garantire 1'organizzazione delle lavorazioni nel rispetto delle disposizioni contenute nel presente PSC, dei rispettivi Piani
Operativi di Sicurezza (POS) e delle indicazioni impartite dal CSE.

Tutte le imprese esecutrici e gli eventuali lavoratori autonomi dovranno operare in un clima di costante collaborazione e reciproca
informazione, mantenendo un continuo coordinamento con il CSE, con il Responsabile dei Lavori, con la Direzione Lavori ¢ con i
referenti della Committenza e delle strutture interessate, al fine di garantire la sicurezza delle lavorazioni e limitare le interferenze
con le attivita svolte negli edifici.

Ciascun Datore di Lavoro dovra informare e formare i propri lavoratori in merito ai rischi specifici delle attivita affidate, vigilando
sul rispetto delle procedure di sicurezza, sull'utilizzo dei dispositivi di protezione individuale e sull'osservanza delle prescrizioni
contenute nel PSC e nei rispettivi POS.

Le imprese esecutrici dovranno assicurare che macchine, attrezzature, impianti, apparecchi di sollevamento e opere provvisionali
siano conformi alla normativa vigente, correttamente mantenuti, sottoposti alle verifiche previste e utilizzati esclusivamente da
personale formato e autorizzato. I lavoratori autonomi dovranno attenersi alle disposizioni previste dall'art. 21 del D.Lgs. 81/2008 e
alle prescrizioni del presente Piano.

Considerato che gli edifici oggetto di intervento rimarranno regolarmente in esercizio durante tutta la durata dei lavori, particolare
attenzione dovra essere rivolta alla gestione delle interferenze con gli utenti, il personale dipendente, i visitatori e i fornitori delle
strutture. Le lavorazioni che comportino emissione di rumore, vibrazioni, polveri, odori, limitazioni agli accessi o temporance
interruzioni dei servizi dovranno essere preventivamente programmate e concordate con la Direzione delle strutture e con il CSE,
individuando, ove possibile, le fasce orarie e le modalita operative che consentano di ridurre al minimo i disagi.

Durante tutte le fasi di cantiere dovra essere garantita la continuita delle attivita istituzionali e assistenziali, mantenendo sempre liberi
e fruibili gli accessi, le vie di esodo, i percorsi di emergenza e gli spazi destinati ai mezzi di soccorso. Eventuali limitazioni
temporanee dovranno essere preventivamente autorizzate dalla Committenza e comunicate ai responsabili delle strutture.
L'Appaltatore dovra inoltre programmare le attivita in modo da evitare interferenze con gli impianti tecnologici in esercizio,
assicurando la continuita dei servizi essenziali. Eventuali sezionamenti degli impianti elettrici o di altri impianti tecnologici
dovranno essere preventivamente concordati con la Committenza, con la Direzione Lavori e con il CSE, definendo modalita
operative e tempi di esecuzione.

Il CSE convochera riunioni di coordinamento ogniqualvolta lo ritenga necessario in relazione all'evoluzione del cantiere, all'ingresso
di nuove imprese o al verificarsi di situazioni che possano incidere sulla sicurezza. Di ogni riunione sara redatto apposito verbale,
che costituira parte integrante della documentazione di cantiere e dovra essere sottoscritto dai soggetti intervenuti.
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZ1 E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
E' prevista l'esecuzione di lavorazioni le quali possono interessare degli spazi fisici utilizzati abitualmente dall'utenza o comunque
da persone estranee alle lavorazioni; pertanto dovra essere posta particolare attenzione nella suddivisione di tali spazi e nella posa
degli elementi di compartimentazione per evitare interferenze fra il cantiere e i fruitori dell'edificio.
Le operazioni di informazione, di coordinamento e di programmazione dell'attivita del cantiere andranno svolte nella loro
completezza prima dell'inizio delle lavorazioni contemperando le esigenze di tutti i soggetti interessati al fine di eliminare o, per
quanto possibile, ridurre al minimo le interferenze e conseguentemente l'insorgere di situazioni di rischio e pericolo.
Si rileva che tutte le operazioni di tipo impiantistico dovranno garantire il perfetto funzionamento ed in sicurezza degli impianti ad
uso degli edifici oggetto di intervento.
E' necessario inoltre che in ogni fase lavorativa sia limitato il piu possibile il rischio di interferenza tra le lavorazioni e tra le diverse
Imprese operanti in cantiere. Di seguito si riporta la procedura da seguire al fine di assicurare il corretto utilizzo delle parti comuni
del cantiere con un'efficace informazione, coordinamento e vigilanza.
Durante l'esecuzione delle opere da parte dell'Impresa esecutrice e delle eventuali Imprese subappaltatrici e lavoratori autonomi,
nonché al fine di evitare e/o limitare al massimo possibili interferenze tra le stesse Imprese e lavorazioni si prescrive:- che ad inizio
giornata lavorativa, nonché ogni qual volta si inizi una nuova fase, il Capocantiere dovra dare
opportuna informazione ai rispettivi capisquadra delle rispettive e reciproche lavorazioni. Sara comunque compito dell'Appaltatore
verificare con continuita durante la realizzazione dell'opera dell'avvenuta informazione delle maestranze e relazionare nel corso delle
riunioni per il coordinamento e la sicurezza;
- l'eventuale utilizzo di attrezzature, opere provvisionali o impianti appartenenti ad altra impresa dovra essere preventivamente
autorizzato dai rispettivi Datori di Lavoro, verificandone l'idoneita, lo stato manutentivo, le modalita di impiego e le responsabilita
connesse al loro utilizzo, nel rispetto delle disposizioni del D.Lgs. 81/2008.
- l'uso dei servizi igienici e dello spogliatoio di cantiere potra essere utilizzato dalle varie maestranze operanti in cantiere previa
informazione e coordinamento fra tutti i soggetti interessati. Verra destinato un servizio igienico della struttura quale servizio
igienico e spogliatoio ad uso delle maestranze.
Altresi l'utilizzo e 1'organizzazione complessiva del cantiere e di ogni sua parte dovra essere posta a conoscenza di ogni lavoratore
con particolare riferimento ai transiti veicolari, alle movimentazioni orizzontali e verticali dei materiali, alle caratteristiche e
all'utilizzo dei dispositivi di protezione collettiva e, piu in generale, dovra essere fornita ogni informazione utile al fine di prevenire
l'insorgere di qualsiasi situazione di rischio e pericolo.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA
COOPERAZIONE, DEL COORDINAMENTO E DELLA
RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
[v/] Riunione di coordinamento
Descrizione:

Prima dell'inizio dei lavori dovranno essere definite le modalita di cooperazione e coordinamento tra tutte le imprese esecutrici ed i
lavoratori autonomi che interverranno nel cantiere, al fine di eliminare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalle interferenze tra le
lavorazioni.

L'organizzazione delle attivita dovra essere pianificata tenendo conto delle eventuali osservazioni e proposte migliorative formulate
dall'Tmpresa affidataria, dalle imprese esecutrici e dai lavoratori autonomi, purché compatibili con le disposizioni del presente Piano
di Sicurezza e Coordinamento e con la normativa vigente.

Tutti i Piani Operativi di Sicurezza (POS) dovranno essere coerenti con il presente PSC e tra loro reciprocamente compatibili.
L'Impresa affidataria, ai sensi dell'art. 97 del D.Lgs. 81/2008, provvedera alla verifica della congruenza dei POS delle imprese
esecutrici prima della loro trasmissione al Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione (CSE), che ne verifichera l'idoneita ai
sensi dell'art. 92 del medesimo decreto.

Riunioni di coordinamento

11 principale strumento di cooperazione e coordinamento sara costituito dalle riunioni di coordinamento convocate dal CSE.

La prima riunione dovra svolgersi prima dell'effettivo avvio delle lavorazioni; le successive saranno convocate con frequenza
commisurata all'andamento del cantiere e comunque ogniqualvolta si verifichino modifiche organizzative, ingresso di nuove imprese
o lavoratori autonomi, variazioni del cronoprogramma, introduzione di nuove lavorazioni o situazioni che possano influire sulle
condizioni di sicurezza.

Alle riunioni parteciperanno, secondo le necessita, il CSE, il Responsabile dei Lavori, la Direzione Lavori, i Datori di Lavoro delle
imprese esecutrici o loro delegati, i Direttori Tecnici di Cantiere, i Preposti, i lavoratori autonomi e, qualora necessario, i
rappresentanti della Committenza e della Direzione delle strutture interessate.

Di ogni riunione sara redatto apposito verbale, sottoscritto dai partecipanti, che costituira parte integrante della documentazione di
cantiere. Le decisioni assunte dovranno essere tempestivamente comunicate a tutte le maestranze interessate.

Gestione delle interferenze

Nel corso delle riunioni di coordinamento saranno analizzate le interferenze tra le lavorazioni, l'eventuale utilizzo comune di opere
provvisionali, attrezzature, impianti di cantiere e mezzi di sollevamento, nonché la programmazione delle attivita previste nelle fasi
successive.

Particolare attenzione dovra essere posta alla gestione delle interferenze con le attivita svolte all'interno degli edifici, che rimarranno
regolarmente in esercizio durante tutta la durata dei lavori.

Le lavorazioni che comportino produzione di rumore, polveri, vibrazioni, odori, limitazioni agli accessi, utilizzo di autogru,
piattaforme di lavoro elevabili, mezzi di sollevamento o eventuali interruzioni dei servizi tecnologici dovranno essere
preventivamente concordate con il CSE, la Direzione Lavori e la Direzione delle strutture interessate.

Qualora ritenuto necessario dal CSE, determinate lavorazioni potranno essere eseguite in specifiche fasce orarie, in giornate
prefestive o festive o comunque secondo modalita organizzative finalizzate a ridurre le interferenze con gli utenti della struttura,
senza che cio comporti il riconoscimento di maggiori compensi all'Appaltatore.

Cooperazione tra le imprese

Prima dell'inizio di ogni nuova fase lavorativa il Direttore Tecnico di Cantiere e i Preposti dovranno informare le rispettive
maestranze in merito alle attivita previste, ai rischi interferenziali e alle misure di prevenzione e protezione da adottare.

L'eventuale utilizzo comune di attrezzature, impianti di cantiere, opere provvisionali o mezzi di sollevamento dovra essere
preventivamente autorizzato, verificandone l'idoneita, lo stato manutentivo, le modalita di impiego e le relative responsabilita.
Prescrizioni operative

Le imprese dovranno garantire:

il rispetto delle prescrizioni contenute nel PSC e nei rispettivi POS;

l'informazione e la formazione dei propri lavoratori sui rischi specifici e sulle procedure di coordinamento adottate nel cantiere;

la conformita, la manutenzione e le verifiche periodiche di macchine, attrezzature, impianti, opere provvisionali e dispositivi di
protezione;

l'utilizzo costante e corretto dei dispositivi di protezione individuale e collettiva;

la corretta installazione e manutenzione della segnaletica di sicurezza;

la costante informazione delle maestranze circa le decisioni assunte durante le riunioni di coordinamento.

Coordinamento delle lavorazioni impiantistiche

Considerata la natura dell'intervento, particolare attenzione dovra essere posta al coordinamento delle attivita di installazione degli
impianti fotovoltaici.

Le operazioni di posa delle linee elettriche, installazione degli inverter, collegamento ai quadri elettrici esistenti, prove funzionali,
messa in servizio e eventuali sezionamenti degli impianti dovranno essere preventivamente programmati con la Committenza, la
Direzione Lavori, il CSE e i responsabili delle strutture interessate, al fine di garantire la continuita dei servizi essenziali e ridurre al
minimo le interferenze con le normali attivita degli edifici.

Eventuali interruzioni dell'alimentazione elettrica dovranno essere preventivamente autorizzate ¢ comunicate con congruo anticipo a
tutti i soggetti interessati.

Aggiornamento della pianificazione
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L'Impresa affidataria dovra predisporre e mantenere costantemente aggiornato il cronoprogramma esecutivo delle lavorazioni,
riportando le principali fasi operative, l'impiego delle maestranze, i mezzi d'opera e le eventuali lavorazioni interferenti.

Ogni modifica significativa dell'organizzazione del cantiere o del programma dei lavori dovra essere tempestivamente comunicata al
CSE affinché possano essere valutati gli eventuali riflessi sulle condizioni di sicurezza e, se necessario, aggiornato il presente Piano
di Sicurezza e Coordinamento.
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DISPOSIZIONI PER LA CONSULTAZIONE DEGLI RLS

Descrizione:
Ogni Datore di Lavoro dovra consultare il proprio RLS sia in merito all'accettazione del PSC che in merito alla predisposizione dei

contenuti del POS al fine di ottenere il suo assenso. Si sottolinea la necessita che il POS sia sottoscritto oltre che dal Datore di
Lavoro, anche dal RLS. Tale procedura dovra essere adottata anche nel caso di modifiche dei piani di sicurezza nel corso delle

lavorazioni, che dovranno sempre ottenere l'accettazione da parte del RLS.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Il Datore di Lavoro, il Preposto alla Sicurezza da lui nominato e il Direttore Tecnico di Cantiere ed il Capocantiere per conto di
ciascuna Impresa sono tenuti a rendere edotti i lavoratori circa i rischi specifici cui sono esposti in funzione delle mansioni loro
affidate anche in relazione all'organizzazione ed alle modalita operative inerenti le procedure di seguire in caso di emergenza.
Sono tenuti altresi ad assicurare l'affissione dei cartelli in cantiere, ad esigere dalle persone interessate alle lavorazioni nonché
presenti in cantiere il rispetto di tutte le norme e misure di prevenzione e protezione vigenti in materia di Sicurezza e previste da tutti
i Piani di Sicurezza operanti in cantiere. Sono tenuti a verificare le omologazioni, i collaudi e le verifiche degli estintori e dei
macchinari, attrezzature ed impianti presenti in cantiere. Il Datore di Lavoro di ogni impresa operante in cantiere dovra provvedere
alla nomina di un responsabile per il cantiere per I'antincendio ed un responsabile per il primo soccorso da indicare nel rispettivo
P.O.S.
Per quanto concerne 1'organizzazione delle eventuali emergenze che si verificassero durante l'esecuzione dei lavori dovranno essere
gestite cosi come riportato nei rispettivi P.O.S. delle Imprese con una precisa individuazione delle procedure da seguire e delle
operazioni da compiere anche in considerazione della natura e della gravita dell'evento; tali operazioni di emergenza dovranno essere
tra loro coordinate tramite i responsabili della sicurezza della Ditta Appaltatrice.
Con particolare riferimento alla struttura socio sanitaria ASP ITIS, la gestione delle emergenze ¢ affidata ad apposita squadra di
emergenza composta da personale interno ed esterno presenti h24 — 365 giorni all’anno.
All’interno degli edifici si trovano le planimetrie che riproducono le caratteristiche dei vani, la dislocazione dei mezzi di estinzione
degli incendi (estintori, naspi, idranti ...), nonché 1’ubicazione delle uscite di emergenza, delle vie d’esodo, dei luoghi a rischio
particolare ed altre informazioni utili.
Inoltre, ¢ presente una segnaletica ambientale e di sicurezza atta ad informare tutti gli occupanti su:
- pericoli specifici presenti nei luoghi stessi;
- mezzi a disposizione per affrontare I’emergenza;
- vie di esodo;
- norme comportamentali;
- obblighi, divieti e prescrizioni.
Le sedi di via Pascoli e via della Valle sono dotate di vari impianti / attrezzature per la gestione delle emergenze quali impianti di
rilevazione incendi, idranti/naspi, ecc.
Nel contesto della struttura sono presenti le seguenti misure di prevenzione e protezione e di emergenza:
- sono individuati i percorsi di esodo e i punti di raccolta;
- sono presenti numerosi presidi di emergenza (mezzi antincendio, compartimentazioni, spazi sicuri, allarmi, etc.);
- sono presenti persone formate in merito all’emergenza, pronto soccorso e lotta all’incendio;

- sono presenti numerose dotazione di pronto soccorso;

- sono presenti telefoni per eventuali comunicazioni di emergenza.

Numeri di telefono delle emergenze:

Comando VVF chiamate per soccorso: tel. 115

Pronto soccorso: tel. 118

Numero unico europeo per le emergenze (NUE): tel. 112
In caso di emergenza all'interno della struttura ASP ITIS
Portineria: tel 040.3736300

Cellulare: tel. 345.4692692
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Numero interno: 7777 (solamente dagli apparecchi telefonici fissi aziendali presenti all'interno della struttura.
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CONCLUSIONI GENERALI

L' appaltatore, tutti i subappaltatori ed i lavoratori autonomi dovranno attenersi scrupolosamente a tutto quanto previsto dalle vigenti
disposizioni di legge e dai piani sicurezza operanti per il cantiere. Si evidenzia l'importanza del costante coordinamento fra tutte le
imprese operanti e fra le imprese ed i soggetti estranei alle lavorazioni con i quali ¢ possibile prevedere delle interferenze. Sia in fase
di redazione dei vari piani di sicurezza, sia nel corso dei lavori, ogni aspetto di tipo organizzativo dovra essere attentamente
analizzato, programmato, eseguito e monitorato. Si pone altresi 1'obbligo che tutti i soggetti preposti alla sicurezza nei diversi ruoli
interni ed esterni al cantiere, si interfaccino costantemente con il CSE, lo mantengano informato e partecipino con assiduita alle
riunioni di coordinamento e sulla sicurezza convocate dal CSE.

In particolare il Piano Operativo di Sicurezza, che dovra essere redatto dall'Tmpresa esecutrice dei lavori e dalle ditte subappaltatrici,
dovra esplicitare in modo esecutivo tutte le modalita di attuazione degli interventi previsti dalle norme di legge e dal piano di
sicurezza e coordinamento e dalle norme in materia di igiene e di sicurezza.

Di seguito si riportano i contenuti minimi che dovranno possedere i Piani Operativi di Sicurezza di tutte le Imprese operanti. Resta
comunque inteso che i medesimi dovranno essere redatti cosi come previsto dal D.Lgs. 81/20018 e successive modifiche ed
integrazioni e dovranno essere consegnati al coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione dei lavori prima dell'inizio delle
lavorazioni di rispettiva competenza per l'approvazione. Inoltre i Piani Operativi di Sicurezza di tutte le ditte subappaltatrici
dovranno essere esaminati e verificati dal datore di lavoro della ditta appaltatrice il quale dovra certificare la completezza del
documento e la congruita con gli altri Piani di Sicurezza e con il P.S.C.

I Piani Operativi di Sicurezza su specifica scelta del progettista verranno compensati con specifca voce di computo.

In particolare dovra contenere i seguenti elementi:

- comunicazione precisa ¢ completa dei dati generali della ditta, di tutti i responsabili della gestione della sicurezza dell'azienda e del
cantiere;

- elencazione precisa e completa di tutti i lavoratori che saranno impiegati nel cantiere con i relativi dati personali e i termini
temporali della presa in carico del lavoratore;

- individuazione precisa delle lavorazioni da eseguire, della composizione delle squadre lavorative e delle fasi di intervento;

- le misure general sicurezza del cantiere (conferma o modifica degli accessi, delimitazione di aree con rischi particolari, recinzioni,
passaggi protetti, segnaletica, ecc.);

- la realizzazione e la manutenzione di tutti impianti di cantiere, con particolare riferimento all'impianto elettrico di cantiere e
l'impianto di terra, con 'evidenza della dislocazione delle apparecchiature e delle loro caratteristiche; dovra essere eseguito da ditta
specializzata che dovra rilasciare il certificato di conformita ed i relativi allegati cosi come previsto dal D.M. 37/2008;

- analisi preventive degli impianti presenti nelle aree interessate dalle lavorazioni, inclusi i sottoservizi e le linee aeree, al fine di
rischio e pericolo, con I'evidenza delle misure da adottare, in particolare in relazione alle lavorazioni di demolizione;

- I'evidenza dei DPI e dei DPC associati ai vari rischi di esposizione in relazione alle varie fasi lavorative;

- piano di emergenza mirato allo specifico cantiere contenente tutte le specifiche procedure da attuare in presenza di eventi gravi
(infortunio, incendio, esplosione, ecc.);

- un piano di lavoro dettagliato e concordato con gli appaltatori, completo di una chiara descrizione delle modalita di esecuzione
delle lavorazioni, della loro successione cronologica e delle attrezzature ui

- le procedure di sicurezza (misure preventive e protettive) da adottare associate alle varie fasi di lavoro, fino al completamento
dell'opera e relative ai vari rischi da analizzare (caduta dall'alto e dei carichi, seppellimento, rumori, vibrazioni, movimentazione
manuale dei carichi, ecc.);

- tutte le soluzioni da adottare per eliminare o quanto meno limitare al massimo i rischi dovuti alle interferenze fra i lavori svolti
dalle ditte operanti in contemporanea in cantiere;

- le modifiche ed integrazioni (se necessarie) di emergenza;-

- il flusso delle informazioni che deve essere garantito fino alla fine dei lavori;

- una valutazione del rischio di incendio e di evacuazione in caso di emergenza, evidenziando le misure e le procedure da adottare;

- una valutazione del rumore. In questa valutazione dovranno essere analizzati i rischi specifici legati ad esempio alle opere di
demolizione. Il rapporto di valutazione, rapportato allo specifico cantiere ed alle proprie scelte operative, dovra tener presente dei
tempi di esposizione e riportare le fonti documentali a cui si ¢ fatto riferimento;

Prima dell'inizio delle lavorazioni, durante l'esecuzione delle medesime ed alla fine dei lavori ogni soggetto in qualsiasi modo e

forma interessato alla sicurezza interna ed esterna al cantiere dovra attenersi scrupolosamente a quanto previsto da D.Lgs. 81/2008 e
s.m.i.
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Partita IVA:
Codice Fiscale:

Azienda Pubblica di Servizi alla Persona ITIS

via Giovanni Pascoli n.31
34129

Trieste (TS)
0403736300

Laura Visintin

architetto

via Giovanni Pascoli n.31
34129

Trieste (TS)
0403736300
00278250329
0013710324
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome: Flavio Fornasari
Qualifica: perito industriale
Indirizzo: via Barone n.2/b
CAP: 33059

Citta: Fiumicello (UD)
Telefono / Fax: 0432.924718
Indirizzo e-mail: info@studiotea.it

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Flavio Fornasari
Qualifica: perito industriale
Indirizzo: via Barone n.2/b

CAP: 33059

Citta: Fiumicello (UD)
Telefono / Fax: 0432.924718

Indirizzo e-mail: info@studiotecnicotea.it

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: Laura Visintin

Qualifica: architetto

Indirizzo: via Giovanni Pascoli n.31
CAP: 34129

Citta: Trieste (TS)

Telefono / Fax: 0403736300

Codice Fiscale: 0013710324

Partita IVA: 00278250329

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Stefano Toscani
Qualifica: perito industriale
Indirizzo: via Barone n.2/b

CAP: 33059

Citta: Fiumicello (UD)
Telefono / Fax: 0432.924718

Indirizzo e-mail: info@studiotecnicotea.it

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Stefano Toscani
Qualifica: perito industriale
Indirizzo: via Barone n.2/b

CAP: 33059

Citta: Fiumicello (UD)
Telefono / Fax: 0432.924718

Indirizzo e-mail: info@studiotecnicotea.it
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(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Realizzazione di impianti fotovoltaici - Pag. 39



ORGANIGRAMMA DEL CANTIERE

Progettista

Fornasari Flavio

Direttore dei Lavori

Fornasari Flavio

IMPRESE
COMMITTENTE

Azienda Pubblica di Serviz allz Persona ITIS
RdL

Visintin Laura

CSP

Toscani Stefano

CSE

Toscani Stefano
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ALLEGATO "B"

Comune di Trieste
Provincia di TS

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Realizzazione di impianti fotovoltaici

COMMITTENTE: Azienda Pubblica di Servizi alla Persona ITIS.

CANTIERE: Via Pascoli 31, Trieste (TS)

Trieste, 31/07/2026

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(perito industriale Toscani Stefano)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(architetto Visintin Laura)

perito industriale Toscani Stefano

via Barone n.2/b

33059 Fiumicello (UD)

Tel.: 0432.924718

E-Mail: info@studiotecnicotea.it

Studio tecnico progettazione impiantistica

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

La valutazione dei rischi ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10;

- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44,

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 99;

- D.L. 14 agosto 2013, n. 93, convertito con modificazioni dalla L. 15 ottobre 2013, n. 119;

- D.L. 31 agosto 2013, n. 101, convertito con modificazioni dalla L. 30 ottobre 2013, n. 125;

- D.L. 23 dicembre 2013, n. 145, convertito con modificazioni dalla L. 21 febbraio 2014, n. 9;

- D.Lgs. 19 febbraio 2014, n. 19;

- D.Lgs. 15 giugno 2015, n. 81;

- L. 29 luglio 2015, n. 115;

- D.Lgs. 14 settembre 2015, n. 151;

- D.L. 30 dicembre 2015, n. 210 convertito con modificazioni dalla L. 25 febbraio 2016, n. 21;

- D.Lgs. 15 febbraio 2016, n. 39;

- D.Lgs. 1 agosto 2016, n. 159;

- D.L. 30 dicembre 2016, n. 244 convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2017, n. 19;

- D.L. 4 ottobre 2018, n. 113 convertito con modificazioni dalla L. 1 dicembre 2018, n. 132;

- D.Lgs. 19 febbraio 2019, n. 17,

- D.I. 02 maggio 2020;

- D.Lgs. 1 giugno 2020, n. 44;

- D.Lgs. 31 luglio 2020, n. 101;

- D.L. 7 ottobre 2020, n. 125 convertito con modificazioni dalla L. 27 novembre 2020, n. 159;

- D.L. 28 ottobre 2020, n. 137 convertito con modificazioni dalla L. 18 dicembre 2020, n. 176;

- D.I. 11 febbraio 2021,

- D.I. 20 dicembre 2021;

- D.I. 27 dicembre 2021,

- D.L. 4 maggio 2023, n. 48 convertito con modificazioni dalla L. 3 luglio 2023, n. 85;

- D.Lgs. 4 settembre 2024, n. 135;

- D.Lgs. 31 dicembre 2025, n. 213.

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, ¢ stata
effettuata tenendo conto dell'entitd del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze
statistiche o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione
di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuali-, e
funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata ¢ basata sul metodo "a
matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] ¢ la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente si verifichi. Essa puo assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di probabilita di
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accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento

1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
Molto probabile 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione,
3) I verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,
2) Il pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico,
3) I verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi gia verificati,
Poco probabile  2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari,

3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.

1) Non sono noti episodi gia verificati,

Probabile

Improbabile
3) 1l verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

2) 11 danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro indipendenti, [P1]

L'Entita del danno [E] ¢ la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa puo assumere

un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
. 1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali,

Gravissimo - . . . . . . [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.
1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale.

Grave . . L e . . . . [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.

Lo . 1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio termine.

Significativo - . . I [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

Lieve 1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili. [E1]

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] ¢ stimato quale prodotto dell'Entita del

danno [E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.

[R] =[P] x [E]

Il Rischio [R], quindi, ¢ la quantificazione (stima) del rischio. Esso pud assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16, come si

puo evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio Improbabile Poco probabile Probabile
R] [P1] (P2] [P3]

Rischio moderato
[P3]X[E1]=3

Rischio basso
[P2]X[E1]=2

Danno lieve Rischio basso
[E1] [P1]X[E1]=1

Rischio medio
[P31X[E2]=6

Rischio moderato
[P2]X[E2]=4

Danno significativo Rischio basso
[E2] [P1]X[E2]=2

Rischio rilevante
[P31X[E3]=9

Rischio medio
[P2]X[E3]=6

Danno grave Rischio moderato
[E3] [P1IX[E3]=3

Rischio alto
[P3]X[E4]=12

Rischio rilevante
[P2]X[E4]=8

Danno gravissimo Rischio moderato
[E4] [P1]X[E4]=4

ESITO DELLA VALUTAZIONE
DEI RISCHI

Molto probabile
[P4]

Rischio moderato
[P4]X[E1]=4

Rischio rilevante
[P4]1X[E2]=8

Rischio alto
[P4]1X[E3]=12

Rischio alto
[P4]1X[E4]=16

sial Attivita Entita del Danno
'gla i Probabilita
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | Recinzione e apprestamenti del cantiere
LF Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
AT Scala semplice
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Attivita

Entita del Danno

Probabilita
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*Pl1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione El1*Pl=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl=1
RS Rumore E1*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1l*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore E1*Pl1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto non comportano alcun E1*pl=1
rischio per la maggior parte della popolazione.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3 *P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =
LF Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)
LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1 *P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore E1*Pl1=1
RS Vibrazioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore E1*Pl1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =
RS Inalazione polveri, fibre El1* Pl =
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF | Impianti di servizio del cantiere
LF Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

LV Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1 *Pl =
AT Avvitatore elettrico

RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*Pl1=1
AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*Pl=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
LF Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1 *P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello

RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*Pl=1
AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1
AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*Pl1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
LF | Realizzazione di impianto solare fotovoltaico

LV Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico

AT Argano a bandiera

RS Caduta dall'alto E4 * P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2=8
RS Elettrocuzione E4 *P1 =4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*Pl1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*Pl1=1
AT Ponteggio metallico fisso

RS Caduta dall'alto El1*Pl=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS Elettrocuzione E3*P3=9
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto non comportano alcun E1*pl=1

rischio per la maggior parte della popolazione.]
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sial Attivita Entita del Danno
'gla i Probabilita
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2*P3=6
presente"]
LF | Lavori accessori per fotovoltaico in copertura
LF Assistenze murarie (fase)
LF Esecuzione di tracce eseguite a mano (sottofase)
LV Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] El1*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [1I livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.] E1*P1=1
LF Esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici (sottofase)
LV Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Martello demolitore elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Rumore El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1 *P1 =
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore El1*Pl=1
RS Vibrazioni E1*Pl1=1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [II livello di esposizione & "Maggiore dei E3*P3=9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", E3*P3=9
WBV "Non presente"]
LF Intonaci e pitturazioni interne (fase)
LF Formazione intonaci interni (tradizionali) (sottofase)
LV Addetto alla formazione intonaci interni tradizionali
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] El1*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [1I livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.] E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune (intonaci tradizionali)" [II livello di esposizione & "Minore dei valori E1*pPl=1
inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
LF Tinteggiatura di superfici interne (sottofase)
LV Addetto alla tinteggiatura di superfici interne
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [II livello di rischio globale per i lavoratori € accettabile.] El1*P1=1
LF | Smobilizzo del cantiere
LV Addetto allo smobilizzo del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1
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sial Attivita Entita del Danno
'gla i Probabilita
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*Pl1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore E1*Pl1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =
RS Getti, schizzi E2 *P1 =
RS Inalazione polveri, fibre El1 *Pl =
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [CHS] =
Rischio chimico (sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] =
Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CMR] = Rischio cancerogeno, mutageno o tossico
per la riproduzione; [BIO] = Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio
campi elettromagnetici; [AM] = Rischio amianto; [RON] = Rischio radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo
severo); [MFS] = Rischio microclima (freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] =
Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;
[E1] = Danno lieve; [E2] = Danno significativo; [E3] = Danno grave; [E4] = Danno gravissimo;

[P1] = Improbabile; [P2] = Poco probabile; [P3] = Probabile; [P4] = Molto probabile.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 01 del 21 luglio 2021), "Indicazioni operative per la prevenzione del rischio da
agenti fisici ai sensi del Decreto Legislativo 81/08".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai dispositivi

di protezione individuale dell'udito, si ¢ tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2025, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodologia".

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro".

- UNI EN 458:2026, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, l'uso, la cura e la manutenzione - Documento
guida".

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in

particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- i valori limite di esposizione ¢ i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare riferimento alle
donne in gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra rumore e
sostanze ototossiche connesse con I’attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti disposizioni
in materia;

- I’esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I’emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre 1’orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, 1'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione
personale al rumore ¢ stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il
tempo espresso in ore/minuti:

I
Lex =10log » i 1ptileeat
=l

100
dove:
Lex ¢ il livello di esposizione personale in dB(A);
Lacq.i ¢ il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi ¢ la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima

Al fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore I’espressione
utilizzata ¢ analoga alla precedente dove, pero, si ¢ utilizzato al posto di livello di esposizione media equivalente il livello di
esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

I metodi utilizzati per il calcolo del Laeq;i effettivo e del ppea effettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore auricolare,
a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava

- Metodo HML

- Metodo di controllo HML

- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi

La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, ¢ stata fatta confrontando Laeg, i effettivo e del ppeak effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.
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Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 5 Accettabile

Tra Lact - 5 e Lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)
Rumori non impulsivi "Controllo HML" (*)

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Laeq € ppeak Stima della protezione
LAeq o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

11 livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c’¢ 1’obbligo di
utilizzo dei DPI dell'udito.

) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica ¢ quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H) la stima

della protezione vuol verificare se questa ¢ "insufficiente" (Lacq maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere accettabile" (Lacq
minore di Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del
D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile disporre di
valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. La banca dati &
realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN 1SO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si ¢ utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 20009 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme
alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 ¢ IEC 61672-1

La strumentazione ¢ costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe I , digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di

acquisizione da 10 ms a 1 h con step da 1 sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d’ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali del 30 giugno 2011.

N.B. Laddove non ¢ stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella nuova

banca dati del C.P.T.-Torino si ¢ fatto riferimento ai valori riportati nella precedente banca dati anche questa approvata dalla
Commissione Consultiva Permanente.

Interazione con altri fattori
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L'art.190, comma 1, lettera d) esplicita che la valutazione del rischio rumore comprende e comporta la raccolta di informazioni
relative sia all'esposizione acustica che a quella non acustica che possa comprendere un rischio per I'apparato uditivo. L'esposizione
non acustica ¢ riferita a fattori di rischio che interagiscono con il rumore e ne amplificano gli effetti, quali le vibrazioni, al sistema
mano braccio e/o al corpo intero, e le sostanze ototossiche. Tali fattori concorrono ad incrementare il rischio di insorgenza di danni
uditivi, anche per livelli espositivi inferiori ai valori di azione.

E' dunque di notevole ausilio la costruzione di un quadro sinottico delle principali informazioni acustiche e non, rilevanti ai fini della
valutazione del rischio rumore, realizzabile individuando le mansioni per le quali € presente una concomitante esposizione a sostanze
ototossiche (indicando il nome della sostanza) e/o a vibrazioni (precisando se HAV o WBYV), specificando ulteriormente se
l'esposizione a rumore si associ a rumori impulsivi o meno.

11 quadro di sintesi cosi costituito consente al datore di lavoro di riporre ancor maggiore attenzione alla bonifica di questi rischi per la
salute e il medico competente, qualora previsto, disponga delle informazioni sulla presenza di questi fattori accentuanti il rischio.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione ¢
indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla formazione intonaci interni tradizionali "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
2) Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
3) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
meccanici
4) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano l'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica,

i seguenti dati:

- i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro previa
consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

- i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

- i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

- i rumori impulsivi;

- la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

- il tipo di DPI-u da utilizzare.

- livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

- livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto variabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune
(intonaci tradizionali)"

SCHEDA N.2 - Rumore per "Elettricista (ciclo
completo)"

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

Autocarro SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore autocarro”

Addetto alla formazione intonaci interni tradizionali
Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico

Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici
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SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune (intonaci tradizionali)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 44 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] B Efficacia DPI-u ] " 4 | aw
peak q peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k
1) BETONIERA - OFF. BRAGAGNOLO - STD 300 [Scheda: 916-TO-1289-1-RPR-11]
7 N 7 -
85.0 80 (0] 80 i
103.9 [B] 103.9 1 -] -] -7 -71T-71T -7 -T1T-T-T-
Lex 80.0
Lex(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci interni tradizionali.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore

Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione

dB(A ' dB(A Banda d'ottava APV
%] 9B , (if Efficacia DPI-u anda cotava Clwlw ew

peak q peak €IT.

dB(O) Orig. dB(0) 125 250 500 1k 2k | 4k 8k
1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-T0-669-1-RPR-11]

15.0 104.5 NO 78.3 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
) 122.5 [B] 122.5 - - - - - - - 350 - - -

Lex 97.0
LEX(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demolizioni
- Demolizioni manuali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A Banda d'ottava APV
T 2B , (ﬁf Efficacia DPI-u anda dotiave Clwlw aw
peak . peak €IT.
dB(O) Orig. dB(0) 125 250 500 1k 2k | 4k 8k
1) MARTELLO - SCLAVERANO - SGD 90 [Scheda: 918-TO-1253-1-RPR-11]
30.0 104.6 NO 78.4  Accettabile/Buona | Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ’ dB(A B i APV
T[%] P( ) ; ( if Efficacia DPI-u anda dottava Ll
peak q peak €IT.
dB(O) Orig. dB(0) 125 250 500 1k 2k | 4k = 8k
125.8 [B] 125.8 - - - - - - - 35.0 -
Lex 100.0
LEex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici.

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

Laea | 1
dB(A) P-
T[%]
peak q
dB(C) Orig.
1) AUTOCARRO (B36)
78.
85.0 8.0 NO
100.0 [B]
Lex
LEX(effettivo)

Fascia di appartenenza:

Laeq eff.
dB(A)
Ppeak eff.
dB(C)

Efficacia DPI-u

78.0
100.0

78.0
78.0

Rumore

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500

1k 2k 4k 8k SR

1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro.

Viene ulteriormente riportato il quadro sinottico delle principali informazioni acustiche e non, rilevanti ai fini della valutazione del

rischio rumore.

Cognome e Nome

Mansione

Addetto alla formazione
intonaci interni tradizionali

Addetto alla realizzazione di
impianto solare fotovoltaico
Addetto all'esecuzione di
tracce eseguite con attrezzi
meccanici

Autocarro

Parametro

di Lex
riferimento dB(A)
Lex,sh 80.0
Lex,gh 71.0
Lex,sh 74.0
LEx,gh 78.0

Lpiccoc | Esposizione Esposizionea  Rumori
dB(C)  a vibrazioni ototossici impulsivi
103.9 no no ]
1225 no no ]
125.8 no no ]
100.0 no no []
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 01 del 21 luglio 2021), "Indicazioni operative per la prevenzione del rischio da
agenti fisici ai sensi del Decreto Legislativo 81/08".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione si ¢ tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 5349-1, "Vibrazioni meccaniche - Misurazione e valutazione dell'esposizione dell'vomo alle vibrazioni
trasmesse alla mano - Parte 1: Requisiti generali";

- UNI EN ISO 5349-2, "Vibrazioni meccaniche - Misurazione e valutazione dell'esposizione dell'vomo alle vibrazioni
trasmesse alla mano - Parte 2: Guida pratica per la misurazione al posto di lavoro";

- UNI EN ISO 2631-1, "Vibrazioni meccaniche e urti - Valutazione dell'esposizione dell'vomo alle vibrazioni trasmesse al
corpo intero - Parte 1: Requisiti generali".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni ¢ stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'allegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui

all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV) e dunque facendo riferimento

rispettivamente alle norme UNI EN ISO 5349 (Parte 1 ¢ 2) e UNI EN ISO 2631-1 adottate in toto dal testo unico per la sicurezza.

La valutazione ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- 1ivalori limite di esposizione e i valori d’azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore e ’ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- I’esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di 1a delle ore lavorative in locali di cui ¢
responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, 1’elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico
degli arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri sequiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni ¢ stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro" elaborate dall'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito puo essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordo di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

1l tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cido per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche l'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si
¢ stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.
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Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La "Direttiva Macchine" obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per l'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
superi 2,5 m/s?; se tale livello € inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui & esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/s?; se tale livello ¢ inferiore o pari a 0,5 m/s?,
occorre indicarlo; c¢) l'incertezza della misurazione; d) i coefficienti moltiplicativi che consentono di stimare i dati in campo a partire
dai dati di certificazione.

Individuazione del livello di esposizione durante |'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si ¢ fatto riferimento alla Banca Dati Vibrazioni dell'[ISPESL (ora INAIL -
Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca consultabile sul sito www.portaleagentifisici.it) e/o alle informazioni fornite dai produttori,
utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL

Per la macchina o 1'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'[SPESL, i valori di vibrazione misurati, in
condizioni d'uso rapportabili a quelle operative, comprensivi delle informazioni sull'incertezza della misurazione.

Si assume quale valore di riferimento quello misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL, comprensivo dell'incertezza
estesa della misurazione.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o 'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Se i valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento a normative tecniche di non recente emanazione, salva la
programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante,
maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'ISPESL o forniti dal rapporto tecnico UNI CEN/TR
15350:2014.

Qualora 1 valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento alle piu recenti normative tecniche in conformita alla nuova
direttiva macchine (Direttiva 2006/42/CE, recepita in Italia con D.Lgs. 17/2010), salva la programmazione di successive misure di
controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante comprensivo del valore di incertezza
esteso.

[C] - Valore misurato di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) comprensivo
dell'incertezza estesa della misurazione.

[D] - Valore misurato di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, dell'attrezzatura peggiore comprensivo dell'incertezza estesa della misurazione.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige 1'obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si €
proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio
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La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) ¢ di seguito riportata.

A(3) = A w)gg (THH2

dove:
AW o = (a0 +ady +ai

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante 1’espressione:

n i2
Aig) = LZMS)?]I
Jm]

dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
A8l = i) o 5 Ty)

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del

valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

Llw) e = max (1404, ;1,40 -a.w},;awz]l
secondo la formula di seguito riportata:
A = Alwig,., (T2

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y ¢ z (ISO 2631-1:
1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pitt macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’espressione:

% /2
AB) = LZMS)EI
j=l
dove:
A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
AR = AW (T2

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito ¢ riportato 1'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine

. ESITO DELLA VALUTAZIONE
Mansione

Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
meccanici "Non presente"
3) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano 1'esito della valutazione per ogni

mansione.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
completo)"

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

Autocarro SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico

Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
lavorazione correzione esposizione esposizione Qe EE0D RS
[%] [%] [m/s?]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
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(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . )
| - - - e Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
| ; - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata ¢ conformemente alla normativa tecnica
applicabile:

- ISO 11228-1:2021, "Ergonomics - Manual handling - Lifting, lowering and carrying";

- ISO/TR 12295:2014, "Ergonomia - Documento per l'applicazione delle norme ISO alla movimentazione manuale di carichi".

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito ¢ stata eseguita secondo le disposizioni

del D.Lgs del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica ISO 11228-1:2021, ed in particolare considerando:

- la fascia di eta e sesso di gruppi omogenei di lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la distanza di
trasporto;

- il numero di persone coinvolte nella movimentazione del carico;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento e il trasporto;

- gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la
medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si € proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del
rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione
iniziale verso 1’alto, senza ausilio meccanico, ¢ il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’'uomo si
basa su un modello costituito da sei step successivi:

-Step 0 controllo preliminare della massa movimentata (superiore a 3 kg);

-Step 1 valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massa di riferimento;

-Step2  valutazione rapida del rischio attraverso Quick Assessment;

- Step3  valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, 1’altezza di sollevamento,
I’angolo di asimmetria ecc.);

-Step4  valutazione dell’azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

-Step 5 valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

I passaggi presentati sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello Schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se la valutazione concernente il singolo step porta a una conclusione positiva,
ovvero il valore limite di riferimento ¢ rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una conclusione
negativa, ¢ necessario adottare azioni di miglioramento per riportare il rischio a condizioni accettabili.
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. . No E' possibile ignorare la norma
Il carico da movimentare ha un peso R . N
X » 1SO 11228-1, il rischio non &
superiore a 3kg? .
rilevante
s J
STEP 1 Punto4.2.2.2 No
MM, ? >
(Vedi Allegato B UNI SO 11228-1)
si
Sollevamento e trasporto Accettabile STEP 2 Punto4.2.2.3 Critica
accettabili, non sono . Valutazione Rapida per sollevamento e >
necessarie azioni ulteriori (Entrambi) trasporto (Un fattore o Entrambi)
NON CRITICA ‘NON ACCETTABILE
STEP 3 Punto4.2.2.4 No
m < Limiti Formula C.1 oppure LI <1 >
(Allegato D UNI IS0 11228-1)
s 3§
Il sollevamento ¢ accettabile
Sono necessarie delle
modifiche ai processi
lavorativi. E' necessario
Sollevamento e trasporto N Ilsollevamentoe ridurre il rischio, che risulta
oR R 0 i &
sl e e corafdient P accettabile maé presente lafase di inaccettabile ( Vedi I'Allegato
K . trasporto
esistenti ) P Adella UNIISO 11228-1 per le
(distanza>1 m) o )
azioni appropriate da
intraprendere)
Legenda STEP 4 Punto4.2.3.2 No
m: Massa del carico da sollevare. Me,m Trasportato durante il turno >
Myef t Massa di riferimento peril lavorativo < 6000 kg?
gruppo di utenti identificato. Si
Meum Massa cumulativa (trasportata). STEP5 Punto4.2.3.3
dc: Durata (della movimentazione). Meum € d < limiti della Tabella 5 (UNI 1SO
u: Indice di sollevamento. 11228-1), rettificati tenendo conto della No >
distanza di trasporto, dell'altezza delle mani
e di altri fattori
(Allegato H UNI S0 11228-1)
s &
Sollevamento e trasporto accettabili,
non sono necessarie azioni ulteriori

Schema 1

Valutazione della massa di riferimento in base al genere, mrit

Il processo di valutazione del rischio da movimentazione manuale dei carichi sollevamento, abbassamento e trasporto prevede un
controllo preliminare consistente nel verificare se la massa movimentata risulti maggiore o minore di tre kg. Nel caso in cui la
movimentazione riguardi oggetti di massa inferiore a tale limite, allora il rischio non sussiste e non ¢ necessaria alcuna valutazione
del rischio che di fatto non si presenta a causa dell'esigua consistenza della massa movimentata.

Nel caso in cui, invece, la massa sollevata ¢ maggiore dei tre kg allora si procede con i successivi step dell'analisi.

Nel vero e proprio primo step, invece, si confronta la massa effettiva dell’oggetto sollevato con la massa di riferimento msir, che ¢
desunta dalla tabella presente nell’Allegato B alla norma ISO 11228-1:2021. La massa di riferimento si differenzia a seconda del
genere (maschio o femmina), in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei
rischi deve comprendere anche i rischi particolari, tra i quali quelli connessi alle differenze di genere.

La massa di riferimento ¢ individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la protezione di
almeno il 90% della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali, qualora le azioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione del rischio mediante analisi rapida (QUICK ASSESSMENT)

11 secondo step procedurale rappresenta una novita introdotta dalla nuova ISO 11228-1:2021 che di fatto vede recepire il metodo di
analisi rapida del rischio introdotto dall'ISO TR 12295:2014. La procedura di analisi rapida ¢ volta a semplificare la procedura di
valutazione del rischio, consentendo all'analista di evitare I'applicazione della modalita di valutazione analitica, tramite la teoria del
NIOSH, nel caso in cui sia chiaro che la valutazione della mansione porti ad una condizione di sicura accettabilita o criticita del
rischio. Mediante la compilazione di domande in forma chiusa, (Si o No), dunque si riesce a capire se la lavorazione comporti
condizioni critiche o accettabili, concludendo I'analisi in questi casi ¢ procedendo con l'analisi numerica qualora la presenza di
condizioni aggiuntive determini incertezza sulla valutazione del rischio che deve pertanto essere studiata nel dettaglio mediante
un'analisi completa e approfondita impiegando la nota teoria del NIOSH.
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La compilazione del Quick Assessment ¢ richiesta esclusivamente nel caso di compiti singoli, in quanto nel caso di compiti
compositi la valutazione del rischio richiede necessariamente una valutazione approfondita mediante la teoria del NIOSH al fine di
ricavare correttamente 1'indice di sollevamento composito (CLI).

La struttura della valutazione rapida segue pedissequamente la struttura riportata al punto 4.2.2.3 della norma ISO 11228-1:2021 ed
¢ di seguito riportata nella sua forma completa:

La massa sollevata € maggiore di 3 kg. ]
CONDIZIONI CRITICHE No Si
Schema e frequenza dei compiti di sollevamento e trasporto superiori ai massimali suggeriti

. . Li sizione delle mani all'inizio e alla fine del sollevamento & superiore a 175 cm
Posizione verticale 1a posizio d ani alfinizio € alla del solleva 0 & superiore a 175 0
inferiore alla superficie ai piedi.

. La distanza verticale tra I'origine e la destinazione dell'oggetto sollevato & superiore a 175
Spostamento verticale om 9 99 P
. . La distanza orizzontale tra il cor| il carico & maggior Il | braccio (>
Distanza orizzontale Cfn;jsta a orizzontale tra il corpo e il carico € maggiore della portata del braccio (>63

Asimmetria Torsione estrema del corpo (su entrambi i lati pit di 45°) senza muovere i piedi.

Pili di 15 sollevamenti al minuto di piccola durata (movimentazione manuale di durata non
superiore a 60 minuti consecutivi nel turno, seguita da almeno 60 minuti di recupero)

Frequenza di Pili di 12 sollevamenti al minuto di media durata (movimentazione manuale di durata non
sollevamento superiore a 120 minuti consecutivi nel turno, seguita da almeno 30 minuti di recupero)

O oo o oo o o
O oo o oo o o

Piti di 10 sollevamenti al minuto di lunga durata (movimentazione manuale che dura piu di
120 minuti consecutivamente nel turno)

Presenza di carichi che superano i seguenti limiti

Femmina (20-45 anni) 20 kg O O
Femmina (<20 o >45

anni) 15kg [] [

Uomini (20-45 anni) 25kg L O

Uomini (<20 o >45 anni) 20 kg O O

Presenza di una massa complessiva trasportata maggiore di quelle indicate

Distanza di trasporto (per
azione)dalma5msu 6000 kg su un periododa6 ha 8 h ] ]
un periododa6ha8h

Distanza di trasporto (per
azione) da5mal0m

su un periodo da 6 h a 8 3600 kg su un periododa6 ha8h ] ]
h
Distanza di trasporto (per
azione) da1l0ma20m -
su un periodo da 6 h a 8 1200 kg su un periodo da6ha8h ] ]
h
Distanza di trasporto (per
azione) maggiore di 20 La distanza di trasporto € di solito piti di 20 m ] ]
m
CONDIZIONI ADDIZIONALI No Si
Condizioni dell'ambiente lavorativo
Presenza di temperatura estrema (bassa o alta) o condizioni ambientali sfavorevoli (ad es. umidita, movimento [ [

dell'aria ecc..).
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Presenza di pavimento scivoloso, irregolare o instabile.

Presenza di spazio insufficiente per il sollevamento ed il trasporto.

O]
O]

Caratteristiche oggetto

La dimensione dell'oggetto riduce la visuale del lavoratore e ne nasconde i movimenti.
1l centro di gravita non & stabile (ad es. liquidi, essi si muovono all'interno dell'oggetto).
La forma o la configurazione dell'oggetto presenta spigoli vivi, superfici o sporgenze.

Le superfici di contatto sono troppo calde o troppo fredde.

Attacchi o maniglie inadeguate.

OO oon0n
OO oon0n

Le operazioni di sollevamento o trasporto durano pit di 8 ore al giorno?

CONDIZIONI ACCETTABILI N Si

o

Sollevamento e Abbassamento

Asimmetria (ad es. rotazione del corpo, torsione del tronco) assente
1l carico € mantenuto vicino al corpo

Da3kgab5kg
Spostamento verticale del carico tra i fianchi e le spalle
Massima frequenza: minore di 5 sollevamenti per minuto
Asimmetria (ad es. rotazione del corpo, torsione del tronco) assente
1l carico € mantenuto vicino al corpo

> 5kga 10 kg

Spostamento verticale del carico tra i fianchi e le spalle

Massima frequenza: minore di un sollevamento per minuto

I N N R A R R
I N N R A R R

Oltre 10 kg Non sono presenti carichi da piu di 10 kg

Massa complessiva raccomandata

Durate Distanza 1 m < 5 m per azione Distanza > 5 m a 10 m per azione

6ha8h 4800 kg 3600 kg ] ]
4h 4000 kg 3000 kg ] ]
1h 2000 kg 1500 kg ] ]
1 min 60 kg 45 kg ] ]

Condizioni accettabili per il trasporto: Carico trasportato con due mani, su una distanza massima di

10 m. L'oggetto & raccolto e posizionato in altezza, dove l'altezza di raccolta e posizionamento
varia tra 0.75 m e 1.1 m, con ciclo comprensivo del ritorno al punto di partenza a mani vuote per [ [

la stessa distanza. L'esercizio di trasporto viene eseguito in un ambiente confortevole, su un
pavimento rigido, piatto e antiscivolo, senza ostacoli, e in uno spazio di lavoro che consente la
libera circolazione del corpo. Nessun vincolo viene posto sul soggetto.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, miim

Allo step in considerazione si giunge solo nel caso in cui da una valutazione rapida si evince una condizione di incertezza del
rischio.

La procedura effettuata si differenzia a seconda se il compito risulti un compito singolo o un compito composito. Si ricorda che per
compito singolo si intende una mansione nella quale viene movimentato sempre il medesimo carico eseguendo sempre il medesimo
movimento. Per compito composito si intende invece, un compito che vede movimentare generalmente carichi sempre dello stesso
tipo e massa, ma eseguendo movimenti differenti.
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Nel caso di compiti singoli nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato, min, che deve
essere calcolato tenendo in considerazione i parametri che caratterizzano la tipologia di sollevamento e, in particolare:

la massa dell’oggetto m;

la distanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni al punto di mezzo tra la
presa delle mani proiettata a terra;

o il fattore altezza, v, ovvero 1’altezza da terra del punto di presa del carico;

e la distanza verticale di sollevamento, d;

e la frequenza delle azioni di sollevamento, f;

e la durata delle azioni di sollevamento, t;
L]
L]
L]
L]

I’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
la qualita della presa dell’oggetto, c;
il numero di persone coinvolte nella movimentazione, o;
il numero di mani impiegate nella movimentazione, p;
e la durata del turno di lavoro, ¢.
11 peso limite raccomandato ¢ calcolato, sia all’origine che alla destinazione della movimentazione sulla base di una formula proposta
nell’ Allegato C alla ISO 11228-1:2021:

Mim = Meir X hv X Vi X dm X o X fn X Cw X [Om X P X €m]

dove:

my ¢ la massa di riferimento in base al genere.

hy ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presa del carico, h;

dw ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;

vu ¢ il fattore riduttivo che tiene conto dell’altezza da terra del punto di presa del carico;

fu ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della frequenza delle azioni di sollevamento, f;

aw ¢ il fattore riduttivo che tiene conto dell’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;

cw ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della qualita della presa dell’oggetto, c;

o ¢ il fattore riduttivo che tiene conto del numero di mani impiegate nella movimentazione, o;
pu¢ il fattore riduttivo che tiene conto del numero di persone coinvolte nella movimentazione del carico;
ev € il fattore riduttivo che tiene conto della durata del turno di lavoro, €.

Eseguito il calcolo della massa limite raccomandata, la norma ISO 11228-1:2021 dispone il calcolo del Lifting Index (LI) da
ricavarsi come il rapporto tra la massa movimentata e la massa limite raccomandata.

LI=m / Miim

In funzione del valore numerico dell'indice di sollevamento (LI) si procede con la classificazione del rischio. Risulta pertanto, che
qualora il valore del LI sia maggiore dell'unita, la massa mobilitata risulta maggiore di quella limite raccomandata e pertanto sussiste
una condizione di rischio rilevante. Nella normativa ISO 11228-1:2021 vengono ulteriormente definiti dei valori limite del LI che
distinguono diverse fasce di rischio da movimentazione carichi (sollevamento e trasporto), distinguendo 5 fasce di rischio come di
seguito definito in figura riportata in Allegato D della ISO 11228-1:2021:

LI Livello di esposizione/rischio implicabile Azioni Raccomandate

Non ¢ richiesta nessuna azione per tutta la
popolazione in buona salute.

Prestare particolare attenzione alle condizioni di
bassa frequenza/alto carico e alle posture estreme o
1.O<LI<1.5 Basso statiche.  Includere tutti 1 fattori nella
riprogettazione delle attivita e della postazione di
lavoro al fine di abbassare i valori di LI a valori <I.
Ridisegnare i compiti e i1 luoghi di lavoro in base
alle priorita per ridurre il LI, seguita da un'analisi

LI<1.0 Molto basso

<
1.5<LI<2.0 Moderato dei risultati per confermare l'efficacia delle
modifiche.
20<LI<3.0 Alto E necessario, con eleva}ta priorita, una modifica dei
compiti volta a ridurre il valore del LI
LI>3.0 Molto alto E' indispensabile e assolutamente necessaria una

modifica dei compiti volta a ridurre il valore del LI.

Quanto detto vale nel caso in cui il compito valutato risulti un compito singolo, qualora il compito si costituisca quale composito
allora ¢ necessario scomporre la lavorazione in tanti sottocompiti singoli valutabili seguendo le procedure precedentemente riportate.
Eseguita l'analisi per i singoli sottocompiti si procedere al calcolo del Composit Lifting Index (CLI) che assume stesso significato del
Lifting Index, ma per compiti compositi.

I1 CLI ¢ calcolato sulla base di una formulazione suggerita dall'Allegato F dell'ISO 11228-1:2021:

CLI = LI1 +ZALIn

Dove:
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SALIn=(FILI*(1/FM1,2-1/FM1))+(FILI3*(1/FM1,2,3-1/FM1,2)) +.....+(FILIn¥(1/FM1,2,3,4,...0-1/FM1,2,3,...n-1)))

Dove:
. LI = Lifting Index della lavorazione piu gravosa;
. LI, = Lifting Index dell'ennesimo subcompito;
. FILI = Frequency Independent Lifting Index. E' il valore dell'indice di sollevamento valutato considerando un
coefficiente di frequenza unitario nella formula del NIOSH (indipendente dalla frequenza);
. FM, > = Fattore di frequenza della formula NIOSH valutato considerando frequenza pari alla somma delle frequenze delle
sottolavorazione 1 e 2.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Miim. ( giornaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa meum giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la frequenza di trasporto
per le otto ore lavorative, con la massa raccomandata mum giornaliera che ¢ pari a 6000 kg, valutati in condizioni ideali.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Mim. ( giornaliera), Miim. (orario) €
Mliim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza , h, uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa meum sul breve,
medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e al minuto) con la massa raccomandata mim desunta in funzione della distanza di
trasporto e delle modalita di trasporto come riportato in Allegato H della ISO 11228-1:2021.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito ¢ riportato 1'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi Nessun rischio per la maggior parte della popolazione
al cantiere
2) Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico Nessun rischio per la maggior parte della popolazione

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere SCHEDA N.1
Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
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Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o muscolare durante la movimentazione manuale dei carichi con operazioni di trasporto o
sostegno comprese le azioni di sollevare e deporre i carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri
Valutazione approfondita (NIOSH)

. . Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

Valutazione rapida (giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m LI/CLI Meum Miim Meum Miim Meum Miim
[kg] [kg/giorno] | [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] | [kg/minuto]
1) Compito

Rischio accettabile - - - - - - - - -

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto non comportano alcun rischio per la maggior parte della popolazione.

Mansioni:
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto alla realizzazione di impianto solare fotovoltaico.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta (20-45 anni) Sesso Maschio mrit [kg] 25.00
N . Durata Turno N° mani N° persone
Compito giornaliero - -
[ore] impiegate coinvolte
- Carico Posmone_delle Dlstapza verticale| Durata e Presa Fattori riduttivi
Posizione mani e di trasporto frequenza
del carico| m h Ang. h t f
v g_ C c _ c hv v du Angm fu ov om  pu  &m
kgl | [m] = [m] |[gradi]| [m] [m] [%] | [n/min]
1) Compito (*) = - -
Inizio i - - - i i ) ) i - - - - - - i i )
Fine - - - - - - - - -

(*) Effettuando la valutazione rapida del compito non & necessario procedere con la valutazione approfondita.

RESOCONTO DELLA VALUTAZIONE RAPIDA

Si riportano di seguito le risposte fornite alle domande contenute nella check-list della valutazione rapida, che hanno determinato I'esito
della valutazione del rischio, derivante dalla movimentazione di carichi, relativamente al loro sollevamento e trasposto.

Compito
La massa sollevata € maggiore di 3 kg.
CONDIZIONI CRITICHE No Si
Schema e frequenza dei compiti di sollevamento e trasporto superiori ai massimali suggeriti
. . La posizione delle mani all'inizio e alla fine del sollevamento & superiore a 175 cm o
Posizione verticale inferiore alla superficie ai piedi. []
Spostamento verticale Ic_?n distanza verticale tra I'origine e la destinazione dell'oggetto sollevato & superiore a 175 [
Distanza orizzontale tfn ;jlstanza orizzontale tra il corpo e il carico &€ maggiore della portata del braccio (>63 ]
Asimmetria Torsione estrema del corpo (su entrambi i lati piti di 45°) senza muovere i piedi. ]
Pit1 di 15 sollevamenti al minuto di piccola durata (movimentazione manuale di durata non [
superiore a 60 minuti consecutivi nel turno, seguita da almeno 60 minuti di recupero)
Frequenza di - . . . . . . .
sollevamento Piu di 12 sollevamenti al minuto di media durata (movimentazione manuale di durata non [

superiore a 120 minuti consecutivi nel turno, seguita da almeno 30 minuti di recupero)

Pit di 10 sollevamenti al minuto di lunga durata (movimentazione manuale che dura piu di ]
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120 minuti consecutivamente nel turno)

Presenza di carichi che superano i seguenti limiti

Femmina (20-45 anni) 20 kg ]
Femminzr(‘:so 0 >45 15 kg ]
Uomini (20-45 anni) 25 kg ]
Uomini (<20 o >45 anni) 20 kg ]
Presenza di una massa complessiva trasportata maggiore di quelle indicate
Distanza di trasporto (per
azione)dalma5msu 6000 kg su un periododa6 h a8 h ]
un periododa6hag8h
Distanza di trasporto (per
sizg’nn?egg omalom 3600 kg su un periodo da 6 ha 8 h [
h
Distanza di trasporto (per
Sa;iﬁgege(:;;g g; 2 ioan; 1200 kg su un periodo da6 ha8h ]
h
Distanza di trasporto (per
azione) maggiore di 20 La distanza di trasporto € di solito pit di 20 m ]
m
CONDIZIONI ADDIZIONALI No Si
Condizioni dell'ambiente lavorativo
(Fj’relser)za di temperatura estrema (bassa o alta) o condizioni ambientali sfavorevoli (ad es. umidita, movimento [
ell'aria ecc..).
Presenza di pavimento scivoloso, irregolare o instabile.
Presenza di spazio insufficiente per il sollevamento ed il trasporto. ]
Caratteristiche oggetto
La dimensione dell'oggetto riduce la visuale del lavoratore e ne nasconde i movimenti. ]
1l centro di gravita non ¢ stabile (ad es. liquidi, essi si muovono all'interno dell'oggetto). ]
La forma o la configurazione dell'oggetto presenta spigoli vivi, superfici o sporgenze. ]
Le superfici di contatto sono troppo calde o troppo fredde. ]
Attacchi o maniglie inadeguate. ]
Le operazioni di sollevamento o trasporto durano piu di 8 ore al giorno? ]
CONDIZIONI ACCETTABILI No Si
Sollevamento e Abbassamento
Asimmetria (ad es. rotazione del corpo, torsione del tronco) assente ]
Da3kgab5kg Il carico & mantenuto vicino al corpo []
Spostamento verticale del carico tra i fianchi e le spalle ]

Realizzazione di impianti fotovoltaici - Pag. 25



Massima frequenza: minore di 5 sollevamenti per minuto ]
Asimmetria (ad es. rotazione del corpo, torsione del tronco) assente ]
11 carico & mantenuto vicino al corpo ]
> 5kga 10 kg
Spostamento verticale del carico tra i fianchi e le spalle ]
Massima frequenza: minore di un sollevamento per minuto ]
Oltre 10 kg Non sono presenti carichi da piu di 10 kg ]
Massa complessiva raccomandata
Durate Distanza 1 m < 5 m per azione Distanza > 5 m a 10 m per azione
6ha8h 4800 kg 3600 kg ]
4h 4000 kg 3000 kg ]
1h 2000 kg 1500 kg ]
1 min 60 kg 45 kg ]
Condizioni accettabili per il trasporto: Carico trasportato con due mani, su una distanza massima di
10 m. L'oggetto € raccolto e posizionato in altezza, dove l'altezza di raccolta e posizionamento
varia tra 0.75 m e 1.1 m, con ciclo comprensivo del ritorno al punto di partenza a mani vuote per [

la stessa distanza. L'esercizio di trasporto viene eseguito in un ambiente confortevole, su un
pavimento rigido, piatto e antiscivolo, senza ostacoli, e in uno spazio di lavoro che consente la
libera circolazione del corpo. Nessun vincolo viene posto sul soggetto.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata ¢ conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- ISO 11228-3:2007, "Ergonomics - Manual handling - Handling of low loads at high frequency"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti dalla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza riportata di seguito ¢ stata eseguita

secondo le disposizioni del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e la normativa tecnica ISO 11228-3, ed in particolare considerando:

- gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione: le forze applicate nella movimentazione e quelle raccomandate, la frequenza di
movimentazione, la posizione delle mani, i periodi di riposo;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la
medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dell'azienda. Quindi si € proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del
rischio. La stima del rischio, si basa su un metodo, proposto dalla ISO 11228-3 all'allegato B, costituito da una check-list di controllo
che verifica, per step successivi, la presenza o meno di una serie di fattori di rischio. La valutazione del rischio quindi si conclude
valutando se la presenza dei fattori di rischio ¢ caratterizzata da condizioni inaccettabili, accettabili o accettabile con prescrizioni
collocando cosi il rischio in tre rispettive zone di rischio:

1. Rischio inaccettabile: ZONA ROSSA

2. Rischio accettabile: ZONA VERDE

3. Rischio accettabile con azioni correttive: ZONA GIALLA

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

In questa fase si procede a verificare la presenza o meno di alcuni fattori di rischio che sono causa di pericolo per la salute dei
lavoratori, al tal fine si utilizza la check-list di controllo cosi come riportata all'allegato B della ISO 11228-3:
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Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi _

Si

No

II lavoro comporta compiti con cicli di
lavoro o sequenze di movimenti degli
arti superiori ripetuti piti di due volte al
minuto e per pit del 50% della durata
dei compiti?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, ogni pochi secondi,
ripetizioni quasi  identiche  dei
movimenti delle dita, mani o delle
braccia?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali viene fatto uso intenso delle dita,
delle mani o dei polsi?

Il lavoro comporta compiti con
movimenti  ripetitivi della sistema
spalla/braccio (movimenti del braccio
regolari con alcune pause o quasi
continui)?

Se la risposta a tutte le domande & "No", la zona

di

valutazione & verde e non €& necessaria

un'ulteriore valutazione. Se la risposta ad una o
pit domande & "Si", il lavoro & classificato come
ripetitivo usare le colonne a destra, per valutare
se la durata complessiva dei movimenti ripetitivi,
in assenza di altri importanti fattori di rischio, &
comungue accettabile o se ¢ il caso di procedere
a un'ulteriore valutazione dei fattori di rischio con
glistepda 2,3 e4.

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Il lavoro comporta
compiti senza movimenti
ripetitivi degli arti
superiori.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva inferiore a
tre ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
un'ora senza una pausa.
Inoltre non sono presenti
altri fattori di rischio.

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva superiore a
quattro ore su una
"normale" giornata
lavorativa. Inoltre non
sono presenti altri fattori
di rischio.
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Posture scomode

Si No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
dei polsi verso l'alto e/o verso il basso
e/o lateralmente?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive rotazioni
delle mani tali che il palmo si trovi
rivolto verso l'alto o verso il basso?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive prese con le
dita o con il pollice o con il palmo della
mano e con il polso piegato durante la
presa, il mantenimento o
manipolazione degli oggetti?

o

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
del braccio davanti e/o lateralmente al
corpo?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi flessioni
laterali o torsioni della schiena o della
testa?

Se la risposta a tutte le domande € "No", non ci
sono posture scomode intese come fattore di
rischio combinato ai movimenti ripetitivi,
continuare con lo step 3 per valutare i fattori
legati alle forze applicate.

Se la risposta ad una o pit domande & "SI,
utilizzare le colonne a destra per valutare il rischio
e quindi procedere lo step 3.

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori in
posture accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori durante
i quali si hanno piccole
deviazioni, dalla loro
posizione naturale, delle
dita, dei polsi, dei gomiti,
delle spalle o del collo.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a tre ore, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per pil di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori durante
i quali si hanno moderate
0 ampie deviazioni, dalla
loro posizione naturale,
delle dita, dei polsi, dei
gomiti, delle spalle o del
collo. Tali compiti hanno
una durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per pil di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

O

Step 2 - Posture scomode

Gialla se .. Rossa se ..

Per piu di 3 ore su una
"normale" giornata
lavorativa e con una

pausa o variazione di
movimento con intervalli
maggiori di 30 minuti ci
sono piccole e ripetitive

deviazioni delle dita, dei
polsi, dei gomiti, delle
spalle o del collo dalla loro
posizione naturale.

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.
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Forze applicate durante la movimentazione

Si No

II lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi
sollevamenti, con prese a pizzico, di
attrezzi, materiali o oggetti di peso
superiore a 0,2 kg?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, con una mano,
ripetitivi sollevamenti di attrezzi,
materiali o oggetti di peso superiore a
2 kg?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive azioni di
rotazioni, di spingere o di tirare
attrezzi e oggetti con il sistema
braccio/mano applicando una forza
superiore al 10% del valore di
riferimento, Fb, indicato nella norma
EN 1005-3:2002 (25 N per la forza di
presa)?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si usano, in modo ripetitivo,
sistemi di regolazione che richiedono,
per il loro funzionamento,
I'applicazione di forze superiori a
quelle raccomandate nella ISO 9355-3
(25 N nelle prese con una mano, 10 N
nelle prese a pizzico)?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali avviene in modo ripetitivo il
mantenimento, con presa a pizzico, di
oggetti applicando una forza maggiore
di 10 N?

Se la risposta a tutte le domande € "No", non ci
sono forti sforzi intesi come un fattore di rischio
combinato ai movimenti ripetitivi, continuare con
lo step 4 per valutare il fattore di recupero. Se la
risposta ad una o pit domande & "Si", valutare il
rischio mediante le colonne a destra, quindi
procedere al step 4.

Step 3 - Forze applicate durante la movimentazione

Verde se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui
vengono applicate forze
di presa accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
o0 variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a un'ora, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

O

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Rossa se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti o hanno una
durata complessiva
superiore a tre ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito, o
hanno una durata
superiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti o hanno una
durata superiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per pit di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito, o0 hanno una
durata inferiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito.

O
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Step 4 - Periodi di recupero

Si No 1l lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi

Le pause, durante lo svolgimento di e e
degli arti superiori ed e

compiti lavorativi con movimenti Il lavoro comporta .

O [O oo JeVEativl oY p revista una pausa
ripetitivi _degll arti superiori, non sono compiti con movimenti prapnzo inferiorepa trenta
frequenti? ripetitivi degli arti minuti

superiori e sono previste,

L' alternarsi di compiti lavorativi senza . .
P durante la "normale" Le condizioni descritte nelle

[0 [ movimenti ripetitivi con compiti con

movimenti ripetitivi non & frequente? giornata Iavorat.iva, una zone rossa e verde non OPPURE
pausa pranzo di almeno SOono vere.

I periodi di riposo, durante lo trenta minuti e due o

svolgimento di compiti lavorativi con pause, una al mattino e Il lavoro comporta compiti
0o movimenti ripetitivi degli arti superiori, una al pomeriggio, di con _mO\_/Imentl_rlpetltlw_

non sono frequenti? almeno dieci minuti. degli arti superiori svolti

per piu di un'ora senza

Usare le colonne a destra per la valutazione del una pausa o variazione di
rischio in mancanza di periodi di recupero. Quindi compito.
passare al punto 5 e valutare i fattori di rischio
aggiuntivi. O O O
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Si No
O d
O d
O d
O d
O Od
O O
O d
O d
O d
O O
O d
O d
Zona
Verde
Gialla

La mansione ripetitiva comporta...

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzi vibranti?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzature che comportano localizzate compressioni
delle strutture anatomiche?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
sono esposti a condizioni climatiche disagiate (caldo o
freddo)?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
dispositivi di protezione individuale che limitano i
movimenti o inibiscono le prestazioni?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori possono
verificarsi improwvisi, inaspettati e incontrollati eventi
come scivolamenti in piano, caduta di oggetti, cattive
prese, ecc.?

I compiti lavorativi comportano movimenti ripetitivi
con rapide accelerazione e decelerazione?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori le forze
applicate dai lavoratori sono statiche?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano il mantenimento delle braccia
sollevate?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
mantengono posture fisse?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori vi sono prese
continue dell’attrezzatura (come ad esempio coltelli
nella macelleria o nellindustria del pesce)?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si compiono
azioni come quella del martellare con una frequenza
sempre crescente?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori richiedono elevata precisione di lavoro
combinata all'applicazione di sforzi?

Valutazione del rischio

Si No
o O
o O
o O
o O
o d
o ad
o d
Zona
Verde
Gialla

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

La mansione ripetitiva comporta...

I compiti con movimenti ripetitivi degli arti superiori
comportano un elevato carico di lavoro?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori non sono ben pianificati?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori manca la
collaborazione dei colleghi o dei dirigenti?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano un elevato carico mentale, alta
concentrazione o attenzione?

I lavoro comporta compiti lavorativi con movimenti
ripetitivi degli arti superiori isolati dal processo di
produzione?

I ritmi di lavoro dei compiti con movimenti ripetitivi
sono scanditi da una macchina o una persone?

Il lavoro che comporta compiti con movimenti ripetitivi
degli arti superiori & pagato in base alla quantita di
lavoro finito o ci sono premi in denaro legati alla
produttivita?

RISULTATI

Step 1 Step 2 Step3 Step4 Step 5

Esito della valutazione

Se tutti gli step risultano essere nella zona di rischio verde il livello di rischio globale & accettabile. Se il lavoro rientra nel
zona di rischio verde, la probabilita di danni muscoloscheletrici € considerata trascurabile. Tuttavia, se sono presenti fattori
di rischio aggiuntivi (step 5), si raccomanda di ridurli o eliminarli.

Zona di rischio gialla se nessuno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona di rischio rossa, ma uno o
pil risultano essere nella zona di rischio gialla. In tal caso sono necessarie azioni correttive per ridurre il rischio al livello
verde. Se uno o due ulteriori fattori aggiuntivi sono presenti, il livello di rischio passa dal giallo al rosso.

Se uno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona rossa, il rischio € inaccettabile e la zona di rischio &
rossa. La mansione € ritenuta dannosa. La gravita del rischio € maggiore se uno o pil dei fattori di rischio aggiuntivi rientra
anche in zona rossa. Si raccomanda che siano prese misure per eliminare o ridurre i fattori di rischio.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla formazione intonaci interni tradizionali Rischio per i lavoratori accettabile.
2) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne Rischio per i lavoratori accettabile.
3) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano Rischio per i lavoratori accettabile.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della valutazione per ogni

mansione.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla formazione intonaci interni tradizionali SCHEDA N.1
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.1
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o muscolare durante la movimentazione manuale dei carichi mediante movimenti ripetitivi
ad elevata frequenza degli arti superiori (mani, polsi, braccia, spalle).

Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi _

Valutazione globale rischio

Fascia di appartenenza:
1l livello di rischio globale per i lavoratori € accettabile.

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci interni tradizionali; Addetto alla tinteggiatura di superfici interne; Addetto all'esecuzione di tracce
eseguite a mano.
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RESOCONTO DELLA CHECK-LIST DI CONTROLLO

Si riportano di seguito le risposte fornite alle domande contenute nella check-list di controllo, che hanno determinato I'esito della
valutazione del rischio, derivante dalla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza.

SCHEDA N.1

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Si

[

No

&l R

&l

II lavoro comporta compiti con cicli di lavoro o sequenze di movimenti degli arti
superiori ripetuti pit di due volte al minuto e per piu del 50% della durata dei
compiti?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono, ogni pochi secondi,
ripetizioni quasi identiche dei movimenti delle dita, mani o delle braccia?

Il lavoro comporta compiti durante i quali viene fatto uso intenso delle dita, delle
mani o dei polsi?

Il lavoro comporta compiti con movimenti ripetitivi della sistema spalla/braccio
(movimenti del braccio regolari con alcune pause o quasi continui)?

Posture scomode

Si

I I B B

=]

&l

&l

Kl

Kl

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitivi movimenti dei polsi
verso l'alto e/o verso il basso e/o lateralmente?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitive rotazioni delle mani
tali che il palmo si trovi rivolto verso I'alto o verso il basso?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitive prese con le dita o
con il pollice o con il palmo della mano e con il polso piegato durante la presa, il
mantenimento o la manipolazione degli oggetti?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitivi movimenti del
braccio davanti e/o lateralmente al corpo?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitivi flessioni laterali o
torsioni della schiena o della testa?

Verde Gialla E

Step 2 - Posture scomode

Verde Gialla ﬂ

Step 3 - Forze applicate durante la movimentazione

Forze applicate durante la movimentazione

si
L]

Kl

Kl

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitivi sollevamenti, con
prese a pizzico, di attrezzi, materiali 0 oggetti di peso superiore a 0,2 kg?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono, con una mano, ripetitivi
sollevamenti di attrezzi, materiali o oggetti di peso superiore a 2 kg?

Il lavoro comporta compiti durante i quali si compiono ripetitive azioni di rotazioni,
di spingere o di tirare attrezzi e oggetti con il sistema braccio/mano applicando una
forza superiore al 10% del valore di riferimento, Fb, indicato nella norma EN
1005-3:2002 (25 N per la forza di presa)?

II lavoro comporta compiti durante i quali si usano, in modo ripetitivo, sistemi di
regolazione che richiedono, per il loro funzionamento, I'applicazione di forze
superiori a quelle raccomandate nella ISO 9355-3 (25 N nelle prese con una mano,
10 N nelle prese a pizzico)?

Il lavoro comporta compiti durante i quali avviene in modo ripetitivo il
mantenimento, con presa a pizzico, di oggetti applicando una forza maggiore di 10
N?

Verde Gialla m
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Periodi di recupero

si
L]

Si

No

Rl Rl

Kl

No

Step 4 - Periodi di recupero

Verde Gialla m

Le pause, durante lo svolgimento di compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli

arti superiori, non sono frequenti?

L' alternarsi di compiti lavorativi senza movimenti ripetitivi con compiti con

movimenti ripetitivi non € frequente?

I periodi di riposo, durante lo svolgimento di compiti lavorativi con movimenti

ripetitivi degli arti superiori, non sono frequenti?

La mansione ripetitiva comporta...

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzi vibranti?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzature che comportano localizzate compressioni
delle strutture anatomiche?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
sono esposti a condizioni climatiche disagiate (caldo o
freddo)?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
dispositivi di protezione individuale che limitano i
movimenti o inibiscono le prestazioni?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori possono
verificarsi improvvisi, inaspettati e incontrollati eventi
come scivolamenti in piano, caduta di oggetti, cattive
prese, ecc.?

I compiti lavorativi comportano movimenti ripetitivi
con rapide accelerazione e decelerazione ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori le forze
applicate dai lavoratori sono statiche?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano il mantenimento delle braccia
sollevate?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
mantengono posture fisse?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori vi sono prese
continue dell'attrezzatura (come ad esempio coltelli
nella macelleria o nell'industria del pesce)?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si compiono
azioni come quella del martellare con una frequenza
sempre crescente?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori richiedono elevata precisione di lavoro
combinata all'applicazione di sforzi?

Si No
[ [l
[ [
1 [l
[ [l
1 [
[
[
Zona
Verde
Gialla

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

La mansione ripetitiva comporta...

I compiti con movimenti ripetitivi degli arti superiori
comportano un elevato carico di lavoro?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori non sono ben pianificati?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori manca la
collaborazione dei colleghi o dei dirigenti?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano un elevato carico mentale, alta
concentrazione o attenzione?

I lavoro comporta compiti lavorativi con movimenti
ripetitivi degli arti superiori isolati dal processo di
produzione?

I ritmi di lavoro dei compiti con movimenti ripetitivi
sono scanditi da una macchina o una persone?

Il lavoro che comporta compiti con movimenti ripetitivi
degli arti superiori & pagato in base alla quantita di
lavoro finito o ci sono premi in denaro legati alla
produttivita?

RISULTATI
Step 1 Step2 Step3 Step4 Step5
[v] [v] [v] [v]
[] [] [] []
[] [] [] []

Realizzazione di impianti fotovoltaici - Pag. 35



ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare si ¢ fatto riferimento

al:

Regolamento CE n. 1272 del 16 dicembre 2008 (CLP) relativo alla classificazione, all'etichettatura e all'imballaggio delle
sostanze e delle miscele che modifica e abroga le direttive 67/548/CEE e 1999/45/CE e che reca modifica al regolamento (CE)
n. 1907/2006;

Regolamento CE n. 790 del 10 agosto 2009 (ATP01) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 286 del 10 marzo 2011 (ATP02) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e¢ del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 618 del 10 luglio 2012 (ATP03) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo ¢ del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 487 del 8 maggio 2013 (ATP04) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo ¢ del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 944 del 2 ottobre 2013 (ATPO05) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo ¢ del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 605 del 5 giugno 2014 (ATP06) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1221 del 24 luglio 2015 (ATP07) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 918 del 19 maggio 2016 (ATP08) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1179 del 19 luglio 2016 (ATP09) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 776 del 4 maggio 2017 (ATP10) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1480 del 5 ottobre 2018 (ATP13) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 217 del 18 febbraio 2020 (ATP14) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e¢ del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1182 del 19 maggio 2020(ATP15) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo ¢ del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 643 del 3 febbraio 2021 (ATP16) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 849 del 11 marzo 2021 (ATP17) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo ¢ del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 692 del 16 febbraio 2022 (ATP18) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1434 del 25 aprile 2023 (ATP19) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1435 del 2 maggio 2023 (ATP20) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1435 del 19 ottobre 2023 (ATP21) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

Regolamento CE n. 1435 del 19 giugno 2023 (ATP22) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
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all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 1222 del 2 aprile 2025 (ATP23) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele.

Premessa

In alternativa alla misurazione dell'agente chimico ¢ possibile, e largamente praticato, I'uso di sistemi di valutazione del rischio basati

su relazioni matematiche denominati algoritmi di valutazione "semplificata".

In particolare, il modello di valutazione del rischio adottato ¢ una procedura di analisi che consente di effettuare la valutazione del

rischio tramite una assegnazione di un punteggio (peso) ai vari fattori che intervengono nella determinazione del rischio

(pericolosita, quantita, durata dell'esposizione presenza di misure preventive) ne determinano l'importanza assoluta o reciproca sul

risultato valutativo finale.

Il Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, ¢ in accordo con l'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede la

valutazione dei rischi considerando in particolare i seguenti elementi degli agenti chimici:

- le loro proprieta pericolose;

- le informazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabile dell'immissione sul mercato tramite la relativa scheda di
sicurezza predisposta ai sensi dei decreti legislativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e successive modifiche;

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione;

- le circostanze in cui viene svolto il lavoro in presenza di tali agenti, compresa la quantita degli stessi;

- i valori limite di esposizione professionale o i valori limite biologici;

- gli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;

- se disponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di sorveglianza sanitaria gia intraprese.

Si precisa, che i modelli di valutazione semplificata, come l'algoritmo di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti di

particolare utilita nella valutazione del rischio -in quanto rende affrontabile il percorso di valutazione ai Datori di Lavoro- per la

classificazione delle proprie aziende al di sopra o al di sotto della soglia di: "Rischio irrilevante per la salute". Se, pero, a seguito

della valutazione ¢ superata la soglia predetta si rende necessaria 1'adozione delle misure degli artt. 225, 226, 229 e 230 del D.Lgs.

81/2008 tra cui la misurazione degli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Rchim)

I1 Rischio (Renim) per le valutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi ¢ determinato dal
prodotto del Pericolo (Pchim) € I'Esposizione (E), come si evince dalla seguente formula:

R opim = Pepim ™ E (D

11 valore dell'indice di Pericolosita (Pchim) € determinato principalmente dall'analisi delle informazioni sulla salute e sicurezza fornite
dal produttore della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi H e/o Frasi EUH in esse contenute.
L'esposizione (E) che rappresenta il livello di esposizione dei soggetti nella specifica attivita lavorativa ¢ calcolato separatamente per
Esposizioni inalatoria (Ein) o per via cutanea (Ec) e dipende principalmente dalla quantita in uso e dagli effetti delle misure di
prevenzione e protezione gia adottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si specializza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti chimici
pericolosi, ovvero a seconda se l'esposizione ¢ dovuta dalla lavorazione o presenza di sostanze o preparati pericolosi, ovvero,
dall'esposizione ad agenti chimici che si sviluppano da un'attivita lavorativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di materiali plastici,
ecc.).

Nel modello il Rischio (Rehim) € calcolato separatamente per esposizioni inalatorie e per esposizioni cutanee:

Rchim,iu = Pepim " Ein (1a)
Rchim,cu = Lehim” Ec'u (lb)
E nel caso di presenza contemporanea, il Rischio (Rehim) € determinato mediante la seguente formula:
Rchz’m = ,JRchz'm,iu: + Rchim,cu: @
Gli intervalli di variazione di Renim per esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguenti:
0,1 < R pimin < 100 (3)
1< Ropimen < 100 4)
Ne consegue che il valore di rischio chimico Renim puo essere il seguente:
1= Ry = 141 (5)
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Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
0,1 < Rehim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute"
15 < Renim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute"
21 < Rehim < 40 Rischio superiore a "Irrilevante per la salute"
40 < Rchim < 80 Rischio rilevante per la salute
Rechim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pchim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, sia essa una sostanza o preparato chimico impiegato o una attivita lavorativa, l'indice di
Pericolosita di un agente chimico (Penim) € attribuito in funzione della classificazione delle sostanze e dei preparati pericolosi stabilita
dalla normativa italiana vigente.

I fattori di rischio di un agente chimico, o piu in generale di una sostanza o preparato chimico, sono segnalati in frasi tipo,
denominate Frasi H e/o Frasi EUH riportate nell'etichettatura di pericolo e nella scheda informativa in materia di sicurezza fornita dal
produttore stesso.

L'indice di pericolosita (Pchim) € naturalmente assegnato solo per le Frasi H e/o Frasi EUH che comportano un rischio per la
salute dei lavoratori in caso di esposizione ad agenti chimici pericolosi.

La metodologia NON ¢ applicabile alle sostanze o ai preparati chimici pericolosi classificati o classificabili come pericolosi per
la sicurezza, pericolosi per 1'ambiente o per le sostanze o preparati chimici classificabili o classificati come cancerogeni o
mutageni.

Pertanto, nel caso di presenza congiunta di Frasi H e/o Frasi EUH che comportano un rischio per la salute e Frasi H e/o Frasi EUH
che comportano rischi per la sicurezza o per I'ambiente o in presenza di sostanze cancerogene o mutagene si integra la presente
valutazione specifica per "la salute" con una o piu valutazioni specifiche per i pertinenti pericoli.

Inoltre, ¢ attribuito un punteggio anche per le sostanze e i preparati non classificati come pericolosi, ma che nel processo di
lavorazione si trasformano o si decompongono emettendo tipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle operazioni di
saldatura, ecc.).

Il massimo punteggio attribuibile ad una agente chimico ¢ pari a 10 (sostanza o preparato sicuramente pericoloso) ed il minimo ¢ pari
a 1 (sostanza o preparato non classificato o non classificabile come pericoloso).

Esposizione per via inalatoria (Einsost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato chimico (Einsost) € determinato come prodotto tra l'indice di
esposizione potenziale (E;), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, ¢ il fattore di distanza (fa),
indicativo della distanza dei lavoratori dalla sorgente di rischio.

Ez’n,sosr =Ep-F; (6)

L'Esposizione potenziale (E,) ¢ una funzione a cinque variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice
risultante puo assumere valori compresi tra 1 ¢ 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione potenziale (Ep)
A.  Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante /
D. Alto 10

Il Fattore di distanza (F4) ¢ un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenziale (E;) che tiene conto della distanza del
lavoratore dalla sorgente di rischio. I valori che puo assumere sono compresi tra fg = 1,00 (distanza inferiore ad un metro) a fs = 0,10
(distanza maggiore o uguale a 10 metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fa)
A. Inferioread 1 m 1,00
B. Da 1 mainferiorea3 m 0,75
C. Da 3 mainferiorea5 m 0,50
D. Da 5 m a inferiorea 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (Ep)

L'indice di Esposizione potenziale (E;) ¢ determinato risolvendo un sistema di quattro matrici progressive che utilizzano come dati di
ingresso le seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso
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- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime due variabili, "Proprieta chimico fisiche" delle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia, polvere fine,
liquido a diversa volatilita o stato gassoso) e dei "Quantitativi presenti" nei luoghi di lavoro, sono degli indicatori di "propensione"
dei prodotti impiegati a rilasciare agenti chimici aerodispersi.

Le ultime tre variabili, "Tipologia d'uso" (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersivo), "Tipologia di
controllo" (contenimento completo, aspirazione localizzata, segregazione, separazione, ventilazione generale, manipolazione diretta)
e "Tempo d'esposizione", sono invece degli indicatori di "compensazione", ovvero, che limitano la presenza di agenti aerodispersi.

Matrice di presenza potenziale

La prima matrice ¢ una funzione delle variabili "Proprieta chimico-fisiche" e "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici impiegati e
restituisce un indicatore (crescente) della presenza potenziale di agenti chimici aerodispersi su quattro livelli.
1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4. Alta

I valori della variabile "Proprieta chimico fisiche" sono ordinati in ordine crescente relativamente alla possibilita della sostanza di
rendersi disponibile nell'aria, in funzione della volatilita del liquido e della ipotizzabile o conosciuta granulometria delle polveri.

La variabile "Quantita presente" ¢ una stima della quantita di prodotto chimico presente ¢ destinato, con qualunque modalita, all'uso
nell'ambiente di lavoro.

Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. C. D. E.
Proprieta chimico fisiche Inferiore di . Da. 0,1 k_g a _ I?a 1 kg a _ D_a 10 _kg a Maggi_ore o]
0,1 kg inferiore di 1 kg  inferiore di 10 kg | inferiore di 100 kg = uguale di 100 kg

A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
C. Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

E* Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

o Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice di presenza effettiva

La seconda matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza potenziale", ¢ della variabile "Tipologia
d'uso" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su
tre livelli.

1. Bassa
2.  Media
3. Alta

I valori della variabile "Tipologia d'uso" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in aria di
agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza effettiva

Tipologia d'uso A. B. C. D.
Livello di . . . . . ) i
. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4. Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata

La terza matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza effettiva", e della variabile "Tipologia di
controllo" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su tre livelli della presenza controllata, ovvero, della
presenza di agenti chimici aerodispersi a valle del processo di controllo della lavorazione.

1. Bassa
2.  Media
3. Alta

I valori della variabile "Tipologia di controllo" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in
aria di agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D. E
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media
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2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta
3. Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

La quarta ¢ ultima matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", e della variabile
"Tempo di esposizione" ai prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
potenziale dei lavoratori, ovvero, di intensita di esposizione indipendente dalla distanza dalla sorgente di rischio chimico.

1. Bassa

2. Moderata

3. Rilevante

4. Alta
La variabile "Tempo di esposizione" € una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base

giornaliera, indipendentemente dalla frequenza d'uso del prodotto su basi temporali piu ampie.

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. C. D. EX
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 orea Da4orea Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore  inferiore di 4 ore | inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via inalatoria (Einjav) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inalatoria di un agente chimico derivante da un'attivita lavorativa (Einlv) € una funzione di tre
variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda
del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Ein,lav)

A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

11 sistema di matrici adottato ¢ una versione modificata del sistema precedentemente analizzato al fine di tener conto della peculiarita
dell'esposizione ad agenti chimici durante le lavorazioni e i dati di ingresso sono le seguenti tre variabili:

- Quantitativi presenti
- Tipologia di controllo
- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata

La matrice di presenza controllata tiene conto della variabile "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici e impiegati e della variabile
"Tipologia di controllo" degli stessi e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su

tre livelli.

1. Bassa
2.  Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. C. D.
o . Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione

Quantitativi presenti 3

completo controllata Separazione generale
1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione inalatoria

La matrice di esposizione ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", e della variabile
"Tempo di esposizione" ai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione

per inalazione.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4.  Alta

La variabile "Tempo di esposizione" ¢ una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera.
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Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da4orea Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore  inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (Ecu)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimico (Ecu) € una funzione di due variabili, "Tipologia d'uso" e "Livello di
contatto", ed ¢ determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale =~ Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3. Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta

3. Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante puo assumere valori compresi tra 1 ¢ 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice
predetta.

Livello di esposizione Esposizione cutanea (Ecu)
A. Basso 1
B Moderato 3
C. Rilevante 7
D Alto 10

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Di seguito ¢ riportato 1'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti chimici e il relativo esito della
valutazione del rischio.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla formazione intonaci interni tradizionali Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
2) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
3) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Le seguenti schede di valutazione del rischio chimico riportano I'esito della valutazione eseguita per singola attivita lavorativa con
l'individuazione delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio e la relativa fascia di esposizione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla formazione intonaci interni tradizionali SCHEDA N.1
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.1
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano SCHEDA N.1
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SCHEDA N.1

Rischi per la salute dei lavoratori per impiego di agenti chimici in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, 1'immagazzinamento, il trasporto o l'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita lavorativa.

Sorgente di rischio
Pericolosita della

sorgente Esposizione inalatoria Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]
1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute”.

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci interni tradizionali; Addetto alla tinteggiatura di superfici interne; Addetto all'esecuzione di tracce
eseguite a mano.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(Pchim):

---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per via inalatoria(Echim,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Da 1 Kg a inferiore di 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(Echim,cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.

Trieste, 31/07/2026
Firma
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Comune di Trieste
Provincia di TS

FASCICOLO
DELL'OPERA

MODELLO SEMPLIFICATO
(Decreto Interministeriale 9 settembre 2014, Allegato 1V)

OGGETTO: | Realizzazione di impianti fotovoltaici
COMMITTENTE: | Azienda Pubblica di Servizi alla Persona ITIS.

CANTIERE: | Via Pascoli 31, Trieste (TS)

Trieste, 31/07/2026

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

perito industriale Toscani Stefano
via Barone n.2/b

33059 Fiumicello (UD)
Tel.: 0432.924718
E-Mail: info@studiotecnicotea.it

Studio tecnico progettazione impiantistica

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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Scheda I: Descrizione sintetica dell'opera ed individuazione dei soggetti interessati

Descrizione sintetica dell'opera

L'intervento nasce dall'esigenza di incrementare I'autonomia energetica del comprensorio, riducendo il fabbisogno di
energia elettrica prelevata dalla rete mediante la produzione di energia da fonte rinnovabile. A tal fine & prevista la
realizzazione di n. 4 impianti fotovoltaici da installare sulle coperture di altrettanti edifici di proprieta dell'Istituto,
opportunamente individuati in fase progettuale sulla base delle caratteristiche costruttive delle coperture, dell'esposizione
all'irraggiamento solare, della disponibilita delle superfici utili e della compatibilita con i vincoli architettonici e funzionali
esistenti. Gli impianti saranno connessi alla rete elettrica interna del comprensorio e opereranno in parallelo con la rete di
distribuzione, contribuendo all'alimentazione dei carichi elettrici delle strutture e alla riduzione dei consumi energetici
complessivi. Le scelte progettuali sono state orientate a limitare gli interventi sulle strutture esistenti, privilegiando
soluzioni installative compatibili con le caratteristiche degli edifici e tali da ridurre le interferenze con le attivita svolte
all'interno delle strutture durante I'esecuzione dei lavori e nel successivo esercizio degli impianti.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. a), punto 3]

Durata effettiva dei lavori

Inizio lavori: Fine lavori:

Indirizzo del cantiere

Indirizzo: Via Pascoli 31

CAP: 34129 Citta: Trieste Provincia: TS

Committente

ragione sociale:
indirizzo:
telefono:

nella Persona di:
cognome e nome:
indirizzo:
cod.fisc.:

tel.:

Progettista
cognome e nome:
indirizzo:

tel.:

mail.:

Direttore dei Lavori

cognome e nome:
indirizzo:
tel.:

mail.:

Responsabile dei Lavori

cognome e nome:
indirizzo:
cod.fisc.:

tel.:

Azienda Pubblica di Servizi alla Persona ITIS
via Giovanni Pascoli n.31 34129 Trieste [TS]
0403736300

Visintin Laura
via Giovanni Pascoli n.31 34129 Trieste [TS]
0013710324
0403736300

Fornasari Flavio

via Barone n.2/b 33059 Fiumicello [UD]
0432.924718

info@studiotea.it

Fornasari Flavio

via Barone n.2/b 33059 Fiumicello [UD]
0432.924718

info@studiotecnicotea.it

Visintin Laura
via Giovanni Pascoli n.31 34129 Trieste [TS]
0013710324
0403736300

Realizzazione di impianti fotovoltaici - Pag. 3



Coordinatore Sicurezza in
fase di progettazione

cognome e nome:
indirizzo:

tel.:

mail.:

Coordinatore Sicurezza in
fase di esecuzione

cognome e nome:
indirizzo:

tel.:

mail.:

Toscani Stefano

via Barone n.2/b 33059 Fiumicello [UD]
0432.924718

info@studiotecnicotea.it

Toscani Stefano

via Barone n.2/b 33059 Fiumicello [UD]
0432.924718

info@studiotecnicotea.it
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Scheda II-1: Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

01 Edificio

01.01 Impianto fotovoltaico

L’impianto fotovoltaico ¢ I’insieme dei componenti meccanici, elettrici ed elettronici che captano I’energia solare per trasformarla in
energia elettrica che poi viene resa disponibile all’utilizzazione da parte dell’utenza. Gli impianti fotovoltaici possono essere:

- alimentazione diretta: I’apparecchio da alimentare viene collegato direttamente al FV (acronimo di modulo fotovoltaico); lo
svantaggio di questo tipo di impianti ¢ che 1’apparecchio collegato al modulo fotovoltaico non funziona in assenza di sole (di notte);
applicazioni: piccole utenze come radio, piccole pompe, calcolatrici tascabili, ecc.;

- funzionamento ad isola: il modulo FV alimenta uno o piu apparecchi elettrici; 1’energia fornita dal modulo, ma momentaneamente
non utilizzata, viene usata per caricare degli accumulatori; quando il fabbisogno aumenta, o quando il modulo FV non funziona (p.e.
di notte), viene utilizzata I’energia immagazzinata negli accumulatori; applicazioni: zone non raggiunte dalla rete di distribuzione
elettrica e dove I’installazione di essa non sarebbe conveniente;

- funzionamento per immissione in rete: come nell’impianto ad isola il modulo solare alimenta le apparecchiature elettriche collegate,
I’energia momentaneamente non utilizzata viene immessa nella rete pubblica; il gestore di un impianto di questo tipo fornisce
dunque I’energia eccedente a tutti gli altri utenti collegati alla rete elettrica, come una normale centrale elettrica; nelle ore serali e di
notte la corrente elettrica puo essere nuovamente prelevata dalla rete pubblica.

Un semplice impianto fotovoltaico ad isola &€ composto dai seguenti elementi:

- cella solare: per la trasformazione di energia solare in energia elettrica; per ricavare piu potenza vengono collegate tra loro diverse
celle;

- regolatore di carica: ¢ un apparecchio elettronico che regola la ricarica e la scarica degli accumulatori; uno dei suoi compiti ¢ di
interrompere la ricarica ad accumulatore pieno;

- accumulatori: sono i magazzini di energia di un impianto fotovoltaico; essi forniscono 1’energia elettrica quando i moduli non sono
in grado di produrne, per mancanza di irradiamento solare;

- inverter: trasforma la corrente continua proveniente dai moduli e/o dagli accumulatori in corrente alternata convenzionale a 230 V;
se I’apparecchio da alimentare necessita di corrente continua si puo fare a meno di questa componente;

- utenze: apparecchi alimentati dall’impianto fotovoltaico.

01.01.01 Cassetta di terminazione

La cassetta di terminazione ¢ un contenitore a tenuta stagna (realizzato generalmente in materiale plastico) nel quale viene alloggiata
la morsettiera per il collegamento elettrico e i diodi di by pass delle celle.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.01.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzioni: Sostituire, quando usurate o non pill rispondenti alle
norme, parti delle cassette quali coperchi, morsettiere, apparecchi
di protezione e di comando. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

T dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi
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Tavole Allegate

01.01.02 Cella solare

E' un dispositivo che consente la conversione dell'energia prodotta dalla radiazione solare in energia elettrica.

E' generalmente costituita da un sottile strato (valore compreso tra 0,2 e 0,35 mm) di materiale semiconduttore in silicio
opportunamente trattato (tale procedimento viene indicato come processo di drogaggio).

Attualmente la produzione industriale di celle fotovoltaiche sono:

- celle al silicio cristallino ricavate dal taglio di lingotti fusi di silicio di un singolo cristallo (monocristallino) o di piu cristalli
(policristallino);

- celle a film sottile ottenute dalla deposizione di uno strato di silicio amorfo su un supporto plastico o su una lastra di vetro.

Le celle al silicio monocristallino sono di colore blu scuro alquanto uniforme ed hanno una purezza superiore a quelle realizzate al
silicio policristallino; le celle al film sono economicamente vantaggiose dato il ridotto apporto di materiale semiconduttore (1-2
micron) necessario alla realizzazione di una cella ma hanno un decadimento delle prestazioni del 30% nel primo mese di vita.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.02.01

Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia: Effettuare una pulizia, con trattamento specifico, per
eliminare muschi e licheni che si depositano sulla superficie
esterna delle celle. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

el dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.02.02

Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzione celle: Sostituzione delle celle che non assicurano un
rendimento accettabile. [con cadenza ogni 10 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Ll e 2 dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie
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Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Scheda II-1

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.02.03

Tipo di intervento

Rischi individuati

Serraggio: Eseguire il serraggio della struttura di sostegno delle

celle [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

01.01.03 Inverter

L'inverter o convertitore statico ¢ un dispositivo elettronico che trasforma I'energia continua (prodotta dal generatore fotovoltaico) in
energia alternata (monofase o trifase) che puo essere utilizzata da un'utenza oppure essere immessa in rete.

In quest'ultimo caso si adoperano convertitori del tipo a commutazione forzata con tecnica PWM senza clock e/o riferimenti di
tensione o di corrente e dotati del sistema MPPT (inseguimento del punto di massima potenza) che permette di ottenere il massimo
rendimento adattando i parametri in uscita dal generatore fotovoltaico alle esigenze del carico.

Gli inverter possono essere di due tipi:

- a commutazione forzata in cui la tensione di uscita viene generata da un circuito elettronico oscillatore che consente all'inverter di
funzionare come un generatore in una rete isolata;
- a commutazione naturale in cui la frequenza della tensione di uscita viene impostata dalla rete a cui ¢ collegato.

Scheda II-1

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.03.01

Tipo di intervento

Rischi individuati
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Pulizia generale: Pulizia generale utilizzando aria secca a bassa

pressione. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Tipo di intervento

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e

degli interruttori. [con cadenza ogni anno]

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scheda II-1

Codice scheda 01.01.03.02

Rischi individuati

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Tipo di intervento

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

dotazione dell'opera

Sostituzione inverter: Eseguire la sostituzione dell'inverter quando
usurato o per un adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni

Misure preventive e protettive ausiliarie

Scheda II-1

Codice scheda 01.01.03.03

Rischi individuati
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3 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro
Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

01.01.04 Quadro elettrico

Nel quadro elettrico degli impianti fotovoltaici (connessi ad una rete elettrica) avviene la distribuzione dell'energia. In caso di
consumi elevati o in assenza di alimentazione da parte dei moduli fotovoltaici la corrente viene prelevata dalla rete pubblica. In caso
contrario 1’energia fotovoltaica eccedente viene di nuovo immessa in rete. Inoltre esso misura la quantita di energia fornita

dall'impianto fotovoltaico alla rete.

I quadri elettrici dedicati agli impianti fotovoltaici possono essere a quadro di campo e quadro di interfaccia rete.
Le strutture piu elementari sono centralini da incasso, in materiale termoplastico autoestinguente, con indice di protezione 1P40, fori
asolati e guida per I'assemblaggio degli interruttori e delle morsette e devono essere del tipo stagno in materiale termoplastico con

grado di protezione non inferiore a IP65.

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Pulizia generale: Pulizia generale utilizzando aria secca a bassa

pressione. [con cadenza ogni 6 mesi]

Scheda II-1

Codice scheda 01.01.04.01

Rischi individuati

Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera
antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Segnaletica di sicurezza.
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Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e
degli interruttori. [con cadenza ogni anno]

Elettrocuzione

Scheda II-1

Codice scheda 01.01.04.02

Rischi individuati

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzione quadro: Eseguire la sostituzione del quadro quando

Elettrocuzione

usurato o per un adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni

20 anni]

Misure preventive e protettive ausiliarie

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera
antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Segnaletica di sicurezza.

Scheda II-1

Codice scheda 01.01.04.03

Rischi individuati

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera
antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.
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Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.01.05 Strutture di sostegno

Le strutture di sostegno sono i supporti meccanici che consentono l'ancoraggio dei pannelli fotovoltaici alle strutture su cui sono
montati e/o al terreno. Generalmente sono realizzate assemblando profili metallici in acciaio zincato o in alluminio anodizzato in
grado di limitare gli effetti causati dalla corrosione.

Le strutture di sostegno possono essere:

- ad inclinazione fissa (strutture a palo o a cavalletto);

- per l'integrazione architettonica (integrazione retrofit, strutturale, per arredo urbano);

- ad inseguimento.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.05.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi individuati

Reintegro: Reintegro degli elementi di fissaggio con sistemazione  Elettrocuzione; Caduta dall'alto.
delle giunzioni mediante I'utilizzo di materiali analoghi a quelli
preesistenti. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici h b Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.
Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Guanti; Maschera antipolvere,

apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.05.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati
Ripristino rivestimenti: Eseguire il ripristino dei rivestimenti Elettrocuzione; Caduta dall'alto.
superficiali quando si presentano fenomeni di corrosione. [quando
occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro
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Misure preventive e protettive in

AT ] dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli.

Parapetti; Guanti; Maschera antipolvere,
apparecchi filtranti o isolanti.

Segnaletica di sicurezza.

01.01.06 Regolatore di carica

Il regolatore di carica ¢ un importante componente dell'impianto fotovoltaico che regola la tensione generata dal sistema per una
corretta gestione delle batterie. Protegge le batterie in situazioni di carica eccessiva o insufficiente e ne garantisce la durata massima.

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Sostituzioni: Sostituire, quando usurati o non pil rispondenti alle
norme, i regolatori di carica. [quando occorre]

Codice scheda

Elettrocuzione

Scheda II-1
01.01.06.01

Rischi individuati

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

RLiciLe dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in

Misure preventive e protettive ausiliarie

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera
antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Segnaletica di sicurezza.

01.01.07 Dispositivo di generatore

11 dispositivo di generatore viene installato in numero pari a quello degli inverter e interviene in caso di guasto escludendo
dall'erogazione di potenza l'inverter di competenza. E' installato a monte del dispositivo di interfaccia nella direzione del flusso di
energia ed ¢ generalmente costituito da un interruttore automatico con sganciatore di apertura; all'occorrenza puo essere realizzato
con un contattore combinato con fusibile, con interruttore automatico, con un commutatore combinato con fusibile, con interruttore

automatico.
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Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.07.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzioni: Sostituire, quando usurati o non pill rispondenti alle  Elettrocuzione; Caduta dall'alto.
norme, i dispositivi di generatore. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Punti critici Al prevgntlve e ," gl Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.
Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Guanti; Maschera antipolvere,

apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.01.08 Dispositivo di interfaccia

11 dispositivo di interfaccia ¢ un teleruttore comandato da una protezione di interfaccia; le protezioni di interfaccia possono essere
realizzate da relé di frequenza e tensione o dal sistema di controllo inverter. Il dispositivo di interfaccia ¢ un interruttore automatico
con bobina di apertura a mancanza di tensione.

Ha lo scopo di isolare 1'impianto fotovoltaico (dal lato rete Ac) quando:

- i parametri di frequenza e di tensione dell'energia che si immette in rete sono fuori i massimi consentiti;

- ¢'¢ assenza di tensione di rete (per esempio durante lavori di manutenzione su rete pubblica).

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.08.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati
Pulizia: Eseguire la pulizia delle superfici rettificate Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni
dell'elettromagnete utilizzando benzina o tricloroetilene. [con cutanee, reazioni allergiche; Getti, schizzi.

cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Punti critici BTG prevgntlve e ,p i <gee) 70l Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.
Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Guanti; Scarpe di sicurezza;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti.

Realizzazione di impianti fotovoltaici - Pag.13



Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.08.02

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi individuati

Serraggio cavi: Effettuare il serraggio di tutti i cavi in entrata e in  Elettrocuzione; Caduta dall'alto.
uscita dal dispositivo di interfaccia. [con cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici dotazione dell'opera Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Guanti; Scarpe di sicurezza;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione

materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate
Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.08.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzione bobina: Effettuare la sostituzione della bobina quando  Elettrocuzione; Caduta dall'alto.
necessario con altra dello stesso tipo. [a guasto]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

h Misure preventiv I iv iliari
dotazione dell'opera sure preventive e protettive ausiliarie

Punti critici
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Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Ponteggi; Trabattelli.

Parapetti; Guanti; Scarpe di sicurezza;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti.

Segnaletica di sicurezza.

01.01.09 Dispositivo generale

11 dispositivo generale ¢ un dispositivo installato all'origine della rete del produttore immediatamente prima del punto di consegna ed
in condizioni di aperto esclude 1'intera rete del cliente produttore dalla rete pubblica.

E' solitamente:

- un sezionatore quadripolare nelle reti trifase;

- un sezionatore bipolare nelle reti monofase.

Scheda II-1

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.09.01

Manutenzione

Tipo di intervento

Rischi individuati

Sostituzioni: Eseguire la sostituzione del quadro quando usurato o  Elettrocuzione
per un adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni 20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

h Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera P P

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera
antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Segnaletica di sicurezza.

01.01.10 Conduttori di protezione

Per i pannelli fotovoltaici qualora i moduli siano dotati solo di isolamento principale si rende necessario mettere a terra le cornici
metalliche dei moduli; se, pero, questi fossero dotati di isolamento supplementare o rinforzato (classe II) cio non sarebbe piu
necessario. Ma, anche in questo caso, per garantirsi da un eventuale decadimento nel tempo della tenuta dell'isolamento ¢ opportuno
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rendere equipotenziali le cornici dei moduli con la struttura metallica di sostegno.
Per raggiungere tale obiettivo basta collegare le strutture metalliche dei moduli a dei conduttori di protezione o captatori.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.10.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati
Sostituzione conduttori di protezione: Sostituire i conduttori di Elettrocuzione; Caduta dall'alto.

protezione danneggiati o deteriorati. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici h b Misure preventive e protettive ausiliarie
dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro Ponteggi; Trabattelli.

Sicurezza dei luoghi di lavoro Parapetti; Guanti; Scarpe di sicurezza;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione

materiali

Approvvigionamento e movimentazione

attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.01.11 Scaricatori di sovratensione

Quando in un impianto elettrico la differenza di potenziale fra le varie fasi o fra una fase e la terra assume un valore di tensione
maggiore al valore della tensione normale di esercizio, si ¢ in presenza di una sovratensione.

A fronte di questi inconvenienti, ¢ buona regola scegliere dispositivi idonei che assicurano la protezione degli impianti elettrici;
questi dispositivi sono denominati scaricatori di sovratensione.

Generalmante gli scaricatori di sovratensione sono del tipo estraibili; sono progettati per scaricare a terra le correnti e sono costituiti
da una cartuccia contenente un varistore la cui vita dipende dal numero di scariche e dall'intensita di corrente di scarica che fluisce

nella cartuccia.

Scheda II-1

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.11.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati
Sostituzioni cartucce: Sostituire, quando usurate o non piu Elettrocuzione; Caduta dall'alto.

rispondenti alle norme, le cartucce dello scaricatore di
sovratensione. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro
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Misure preventive e protettive in

AT dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli.

Parapetti; Guanti; Scarpe di sicurezza;
Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o
isolanti.

Segnaletica di sicurezza.

01.01.12 Sistema di dispersione

11 sistema di dispersione ha il compito di trasferire le cariche captate dalle calate in un collettore interrato che cosi realizza un anello

di dispersione.

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento
Misura della resistivita del terreno: Effettuare una misurazione del Elettrocuzione

valore della resistenza di terra. [con cadenza ogni 20 anni]

Codice scheda

Scheda II-1
01.01.12.01

Rischi individuati

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

T ] dotazione dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Tipologia dei lavori

Manutenzione

Misure preventive e protettive ausiliarie

Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera
antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Segnaletica di sicurezza.

Scheda II-1

Codice scheda 01.01.12.02
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Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzione dispersori: Sostituire i dispersori danneggiati o Elettrocuzione
deteriorati. [con cadenza ogni 20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

I dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera
antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.01.13 Sistema di equipotenzializzazione

I conduttori equipotenziali principali e supplementari sono quelli che collegano al morsetto principale di terra i tubi metallici.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.13.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati
Sostituzione degli equipotenzializzatori: Sostituire gli Elettrocuzione
equipotenzializzatori danneggiati o deteriorati. [con cadenza ogni
20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

aupEicite dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Guanti; Scarpe di sicurezza; Maschera
antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti.

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
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Tavole Allegate
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Scheda II-3: Informazioni sulle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera necessarie per pianificare la realizzazione in condizioni di sicurezza e modalita di
utilizzo e di controllo dell'efficienza delle stesse

Scheda II-3
Codice scheda MP001
HiEEDE CL Periodicita  Informazioni necessarie Misure preventivee i he e controllida  Periodicita ~ Modalita di utilizzoin Rif. scheda
manutenzione da n . per pianificarne la protettive in dotazione . PR
interventi . . .. . . effettuare controlli condizioni di sicurezza II:
effettuare realizzazione in sicurezza dell'opera previste
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Scheda IlI-1: Elenco e collocazione degli elaborati tecnici relativi all'opera nel proprio contesto

Le schede III-1, III-2 e III-3 non sono state stampate perché all'interno del fascicolo non sono stati indicati elaborati
tecnici.
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ELENCO ALLEGATI

QUADRO RIEPILOGATIVO INERENTE GLI OBBLIGHI DI TRASMISSIONE

Il presente documento & compostodan. _ 22 pagine.

1. I C.S.P. trasmette al Committente il presente FO per la sua presa in considerazione.

Data Firma del C.S.P.

2. Il committente, dopo aver preso in considerazione il fascicolo dell'opera, lo trasmette al C.S.E. al fine della sua modificazione
in corso d'opera

Data Firma del committente

3. I C.S.E., dopo aver modificato il fascicolo dell'opera durante I'esecuzione, lo trasmette al Committente al fine della sua presa
in considerazione all'atto di eventuali lavori successivi all'opera.

Data Firma del C.S.E.

4. |l Committente per ricevimento del fascicolo dell'opera

Data Firma del committente
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